
УТВЕРЖДАЮ

МЕНЮ

Советник директора МАОУ Сладковская СОШ
Т.М.Савостьянова

на 29 сентября 2025г.
Школа 7-11

ЗАВТРАК

1

Наименование блюда выход в 
граммах

эн. цен- 
ть(Ккал)

стоимост 
ь

Йогурт в индивидуальной 
упаковке 100 77,4 39,00

Наггетсы из курицы 100 199 68,08

Каша гречневая 
рассыпчатая 150 179,1 9,46

Май с сахаром 200 60,8 1,68

ХИеб пшеничный 20 38,9 1,72

Хлеб ржаной 20 41,3 1,64
■ 1 йтого СТОИМОСТЬ

ОБЕДА 596,50 121,58



МЕНЮ

29 сентября 2025г.

Советник директора .. МАОУ С 1эдкфвска 
. lW?a вост

Школа 12 лет и старше 
ЗАВТРАК

ННаименование блюда выход в 
граммах

эн. цен-ть 
(Ккал) стоимость

Каггетсы из курицы 
запеченные 100 199 68,19

Каша гречневая 
рассыпчатая 180 264,3 11,03

Вай с сахаром 200 60,8 1,79

Хлеб пшеничный 20 38,9 1,64

Хлеб ржаной 20 41,3 1,64

Йогурт в индивидуальной 
упаковке 100 38,7 39,00

ИТОГО СТОИМОСТЬ 
ОБЕДА 643,00 123,29

Старший повар А*' Бологова В.С.



УТВЕРЖДАЮ

Советник директора МАОУ Сладковская СОШ
СаЛ*-■" Т М.Савостьянова

МЕНЮ

на 29 сентября 2025г.
ГПД

Наименование блюда выход в 
граммах

эн. цен- 
ть(Ккал) стоимость

Суп с крупой с мясом и 
сметаной 250/5 164 22,40

Компот из ягод 
свежемороженных 200 86,7 14,13

Хлеб пшеничный 40 81 3,28

Печенье 50 68 13,00

ИТОГО СТОИМОСТЬ
ОБЕДА 399,70 52,81

Старший повар (fyw ' Бологова В.С.


