
Директор МАОУ Сла,£

УТВЕРЖДАЮ
Illi ®1Сладк08ская)1 111) 

сош , /ъ - JI 
зкая СОШ 

^О.В.Кудрина

МЕНЮ

на 18 декабря 2025г.

ЗАВТРАК
Школа 7-11

Наименование блюда выход в 
граммах

эн. цен-ть 
(Ккал) стоимость

Бутерброд с маслом 25гр. 71,1 7,90

Пудинг творожный 
запеченный с молоком 
сгущенным

180/20 337,9 88,52

Чай с сахаром 200 60,8 1,46

Йогурт в индивидуальной 
упаковке 100 38,7 39,00

Дополнительное питание

Коктейль молочный 200 45 35,00
ИТОГО СТОИМОСТЬ 
ОБЕДА 508,50 171,88

Старший повар Бологова В.С.



Директор М

МЕНЮ

18на

Бологова В.С.Старший повар

УТВЕРЖДАЮ

декабря 2025г.
Школа 12 лет и старше 

ЗАВТРАК

Наименование блюда выход в 
граммах

эн. цен-ть 
(Ккал) стоимость

Бутерброд с маслом 40гр 133,8 14,6

Пудинг творожный со 
сгущенным молоком 205/20 368,4 100,77

Чай с сахаром 200 60,8 1,89

Йогурт в 
индивидуальной 
упаковке

100 38,7 39,00

ИТОГО СТОИМОСТЬ 
ОБЕДА 467,90 156,26



МЕНЮ

на 18 декабря 2025г. 
гпд

с 7 до 11

Наименование блюда выход в 
граммах

эн. цен- 
ть (Ккал) стоимость

Свекольник со сметаной 250/5 118,9 33,98

Сок яблочный 200 89 14,85

Булочка 50 36,9 14,00

Хлеб пшеничный 40 81 1,64
ИТОГО СТОИМОСТЬ
ОБЕДА 325,80 64,47

Старший повар Бологова В.С.


