
 

 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Орлята России¬ для обучающихся 2 класса составлена на основе 
Требований к результатам освоения основной образовательной программы начального общего образования, представленных 
в Федеральном государственном образовательном стандарте начального общего образования, а также ориентирована на 
целевые приоритеты духовно-нравственного развития, воспитания и социализации обучающихся, сформулированные в 
федеральной рабочей программе воспитания. 

ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Разработана и начала своё осуществление Всероссийская Программа развития социальной активности обучающихся 
начальных классов «Орлята России¬ (далее – Программа, программа «Орлята России¬). Внедрение программы «Орлята 
России¬ в практику общеобразовательных школ Российской Федерации позволяет решать одну из главных задач 
государственной политики в сфере образования – сохранение и развитие единого образовательного пространства России. 
Содержательные основы Программы развития социальной активности обучающихся начальных классов «Орлята 
России¬ Цель курса: 
- формирование у ребёнка младшего школьного возраста социально ценностных знаний, отношений и опыта позитивного 
преобразования социального мира на основе российских базовых национальных ценностей, накопленных предыдущими 
поколениями; 
- воспитание культуры общения, воспитание любви к своему Отечеству, его истории, культуре, природе, развитие 
самостоятельности и ответственности. Задачи курса: 
- Воспитывать любовь и уважение к своей семье, своему народу, малой Родине, общности граждан нашей страны, России. 
-Воспитывать уважение к духовно-нравственной культуре своей семьи, своего народа, семейным ценности с учётом 
национальной, религиозной принадлежности. - Формировать лидерские качества и умение работать в команде. Развивать 
творческие способности и эстетический вкус. 
- Воспитывать ценностное отношение к здоровому образу жизни, прививать интерес к физической культуре. 
- Воспитывать уважение к труду, людям труда. Формировать значимость и потребность в безвозмездной деятельности 
ради других людей. 
- Содействовать воспитанию экологической культуры и ответственного отношения к окружающему миру. 
- Формировать ценностное отношение к знаниям через интеллектуальную, поисковую и исследовательскую деятельность. 
Место курса внеурочной деятельности «Орлята России¬ в учебном плане 



На изучение курса внеурочной деятельности «Орлята России¬ во 2 классе отводится 1 час в неделю, 34 часа за учебный год. 
По календарному учебному графику муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения Островянской средней 
общеобразовательной школы запланировано 34 часа. 
Построение курса внеурочной деятельности для 2 класса 

Построение курса внеурочной деятельности для 2-3-4 классов Реализация программы «Орлята России¬ для детей со 2 по 
4 классы начинается с первой четверти учебного года. 
Каждый трек состоит из 9 занятий, два из которых предполагают «свободное творчество учителя¬ в рамках того или иного 
трека, но с заданными целевыми установками для сохранения смыслов Программы. 
В зависимости от того, являлся ли уже класс участником программы «Орлята России¬ в предыдущем учебном году или только 
вступает в Программу, учитель выбирает тот вводный «Орлятский урок¬, который ему необходим. Представленные уроки 
различаются не по возрасту и классам, а по стажу пребывания детей в Программе. Предлагаемые даты проведения треков 
обозначены без учёта разницы в регионах сроков школьных каникул. Деление учебного года представлено четвертями, а не 
семестрами/ триместрами. 

СОДЕРЖАНИЕ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

ОРЛЯТА РОССИИ 

Содержательные основы Программы развития социальной активности 

обучающихся начальных классов «Орлята России¬ 

Актуальность Программы «Орлята России¬ 

Актуальность продиктована общим контекстом изменений в образовательной политике, связанных с усилением роли воспитания 
в образовательных организациях (поправки в ФЗ № 273 «Об образовании в Российской Федерации¬). Так, «активное участие в 
социально-значимой деятельности¬ артикулируется как в текстах последнего ФГОС начального общего образования, так и в 
«Рабочей программе воспитания¬, в которой указывается, что «поощрение социальной активности обучающихся¬ может 
рассматриваться в качестве «основной традиции воспитания в образовательной организации¬. 
Участие детей и педагогов в программе «Орлята России¬ способствует восстановлению богатого опыта воспитательной работы 
с подрастающим поколением и его дальнейшему развитию с учётом всех вызовов современного мира. В данном разделе мы 
определим своё понимание основных понятий и категорий, заложенных в Программе. 
Тезаурус основных понятий Программы «Орлята России¬ 

Понятие «социальная активность младшего школьника¬ в контексте Программы рассматривается как творчески-

преобразовательное отношение социального субъекта к окружающей его социальной и природной среде, проявления 
возможностей и способностей человека как члена социума, устойчивое активное отношение личности к отдельным общностям 



или обществу в целом; развитие социальной активности отражает превращение личности из объекта в субъект общественных 
отношений. 
Воспитание – деятельность, направленная на развитие личности, создание условий для самоопределения и социализации 
обучающихся на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм 
поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся чувства патриотизма, 
гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку 
труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию и традициям 
многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей среде. (Федеральный закон № 273 «Об 
образовании в Российской Федерации¬). 
Коллективно-творческая деятельность – это совместная деятельность детей и взрослых, направленная на развитие навыков 
социального взаимодействия и творческих способностей каждого участника деятельности, интеллектуальное развитие, а также 
формирование организаторских способностей. (Иванов И.П. Энциклопедия коллективных творческих дел – М.: Педагогика, 1989. 
– 208 с.) 
Событийность – это принцип, предполагающий, что для эффективного воспитания необходимо повседневную, будничную жизнь 
детей насыщать яркими, запоминающимися ему событиями, которые были бы привлекательны для детей и обладали бы при 
этом достаточным воспитательным потенциалом. (Степанов П.В. Современная теория воспитания: словарь-справочник /Под 
ред. Н.Л. Селивановой. – М.: Изд-во: АНО Издательский Дом «Педагогический поиск¬, 2016. – С.30) 
Детский коллектив – группа детей, в которой создаётся система высоконравственных и эстетически воспитывающих 
общественных отношений, деятельности и общения, способствующая формированию личности и развитию индивидуальности 
каждого её члена. (Ковалёва А.Г. «Педагогика «Орлёнка¬ в терминах и понятиях¬: уч. пособие-словарь / А.Г. Ковалёва, Е.И. 
Бойко, С.И. 
Панченко, И.В. Романец, А.М. Кузнецова. – М: Собеседник, 2005. – 192 с.) Ценность – значимость для людей тех или иных 
объектов и явлений. (Степанов П.В. Современная теория воспитания: словарь-справочник /Под ред. Н.Л. Селивановой. 
– М.: Изд-во: АНО Издательский Дом «Педагогический поиск¬, 2016. – С.47). Ценностные основания, заложенные в Программе: 
Родина, семья, команда, природа, познание, здоровье. 
Микрогруппа – основное место общения и деятельности ребёнка в смене. В группе из 4-5 человек он готовится к отрядным 
делам, дежурит, обсуждает возникшие проблемы, делится впечатлениями. (И.В. Иванченко Как рождается микрогруппа: 
методическое пособие / И В. Иванченко, учебно-методический центр ВДЦ «Орлёнок¬, 2017. – 80с.). *В коллективе класса 
микрогруппы формируются с целью чередования творческих поручений 

Ценностные основания Программы «Орлята России¬ 

Рабочая программа воспитания, задавая целевые ориентиры и требования к результатам программ воспитания 
образовательных учреждений, обеспечивает соответствие ФГОС, единство воспитательного пространства и его смыслов в 



образовательных учреждениях Российской Федерации, а также позволяет на основе российских базовых национальных 
ценностей выделить ценностные основания программы «Орлята России¬: Родина, Команда, Семья, Здоровье, Природа, 
Познание. 
Родина – воспитание любви к родному краю, Родине, своему народу, дому, земле, людям, желание служить своему Отечеству 
тем делом, к которому есть призвание и быть полезным своей стране; формирование российского национального исторического 
сознания, российской культурной идентичности через уважение национальных традиций народов России, истории и культуры 
своей страны. 
Семья – основа развития страны и благосостояния народа, исток добра, любви, верности, поддержки, сочувствия, взаимного 
уважения, возможность сохранения добрых семейных традиций с учётом национальных и
 религиозных принадлежностей. 
Команда – содружество, искренность, уверенность в успехе; совместная деятельность в соответствии с нравственными 
нормами; умение отдавать своё время другому и бескорыстно приходить на помощь, желание добра и блага другому. Природа 
– бережное и ответственное отношение к окружающей среде, природному наследию своей страны, осознание влияние людей 
на окружающую среду, понимание зависимости жизни людей от природы. 
Познание – открытие окружающего мира и понимание себя в нём; активность, любознательность и самостоятельность в 
познании, первоначальные представления о многообразии и взаимосвязи природных и социальных явлений и объектов, о науке 
и научном знании. 
Здоровье – равнение на чемпионов, ценность здорового образа жизни; безопасное поведение, как в быту, так и в 
информационной среде, принятие своей половой принадлежности. 
Главным принципом участия в Программе должно стать – всё делать вместе, сообща и делать для других! Вместе радости 
и удачи, вместе активное действие и увлекательное приключение! 
Методологической основой Программы является воспитание в коллективнотворческой деятельности, автор которой доктор 
педагогических наук, профессор, академик Российской академии образования (РАО) Игорь Петрович Иванов считал, что самый 
педагогически эффективный коллектив – это единое содружество взрослых и детей, а самая эффективная воспитывающая 
деятельность – та, что создаётся и развивается самими воспитанниками, вовлечёнными в процесс жизнетворчества. 
В.А. Сухомлинский писал: «В школе учат не только читать, писать и считать, но и думать, познавать окружающий мир, богатство 
науки. В школе учат жить. В школе учатся жить¬. 
Материалы Программы позволяют педагогам использовать подготовленные материалы в работе с детьми 1-4 классов. При 
этом, понимая огромную разницу между обучающимися 1 класса и более старших параллелей, мы развели логику реализации 
и содержание треков Программы в соответствии с этими особенностями. 
 

  



ПЛАНИРУЕМЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТЫ 

Гражданско-патриотическое воспитание:– осознание своей этнокультурной и российской гражданской идентичности;– 

сопричастность к прошлому, настоящему и будущему своей страны и родного края;– уважение к своему и другим народам; 
первоначальные представления о человеке как члене общества, о правах и обязанности гражданина, качествах патриота 
своей страны. 
Духовно-нравственное воспитание:– понимание связи человека с окружающим миром;– бережное отношение к среде 
обитания;– проявление заботы о природе; неприятие действий, приносящих ей вред.– признание индивидуальности каждого 
человека;– проявление сопереживания, уважения и доброжелательности;– неприятие любых форм поведения, направленных 
на причинение физического и морального вреда другим людям;– выполнение нравственно-этических норм поведения и правил 

межличностных отношений. 
Эстетическое воспитание:– уважительное отношение и интерес к художественной культуре, восприимчивость к разным видам 
искусства, традициям и творчеству своего и других народов;– стремление к самовыражению в разных видах художественной 
деятельности. Физическое воспитание, культура здоровья и эмоционального благополучия:– соблюдение правил здорового и 
безопасного (для себя и других людей) образа жизни в окружающей среде (в том числе информационной);– бережное 
отношение к физическому и психическому здоровью. Трудовое воспитание:– осознание ценности труда в жизни человека и 
общества, ответственное потребление и бережное отношение к результатам труда, интерес к различным профессиям. 
Экологическое воспитание:– бережное отношение к природе;– неприятие действий, приносящих ей вред. 
Ценности научного познания:– первоначальные представления о научной картине мира;– познавательные интересы, 
активность, инициативность, любознательность и самостоятельность в познании.– проявление желания обогащать свои 
знания, способность к поисково-исследовательской деятельности. 
МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Универсальные учебные познавательные действия:– способность к демонстрации своих знаний и умений из личного 
жизненного опыта;– способность к применению своих знаний и умений, способность выражать свои мысли; умение составлять 
совместно с учителем общие правила поведения;– умение обобщать и систематизировать, осуществлять сравнение, 
сопоставление, классификацию изученных фактов (под руководством педагога);– умение ориентироваться в мире книг и искать 
необходимую информацию (под руководством педагога);– умение понимать нравственные ценности общества: добро, 
человеколюбие, благотворительность (под руководством педагога);– умение приобретать опыт составления комплекса 
упражнений для зарядки;– понимать, что информация может быть представлена в разной форме –книга, фото, видео. 
Универсальные учебные коммуникативные действия:– умение проявлять инициативность, активность, самостоятельность;– 

умение проявлять готовность выступить в роли организатора, инициатора, руководителя, исполнителя;– умение сравнивать 



свои качества с качествами лидера, комментировать процесс решения поставленных задач, проявлять этику общения;– 

участие в совместной деятельности, умение согласовывать мнения входе поиска ответа;– умение высказывать свою точку 
зрения, договариваться с одноклассниками, работая в группе;– умение высказывать и отстаивать свое мнение;– умение 
рассуждать, вести повествование, строить свое высказывание в соответствии с поставленной задачей или вопросом;– 

корректно и аргументированно высказывать свое мнение;– умение работать в группе, общаться со сверстниками на принципах 
взаимоуважения и помощи;– признание возможности существования различных точек зрения и права каждого иметь свою;– 

умение высказывать свою точку зрения и пытаться ее обосновывать, приводя аргументы;– умение сотрудничать и работать в 
группе, выражать свои мысли ясно, корректно по отношению к окружающим;– умение ответственно относиться к своим 
обязанностям в процессе совместной деятельности. 
Универсальные учебные регулятивные действия:– умение оценивать свои поступки и действия, свои возможности 
способствовать проявлению самостоятельности, инициативности, организованности;– умение планировать этапы 
предстоящей работы, определять последовательность действий, объективно оценивать их; проявлять готовность изменять 
себя;– умение принимать и сохранять поставленную задачу, осуществлять поисксредств ее достижения, самостоятельно 
формулировать цель после предварительного обсуждения, планировать свои действия в соответствии с поставленной 
задачей;– формирование умения оценивать свои поступки и действия, свои возможности;– формирование умения применять 
свои знания в практической деятельности. 
ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Знакомство с понятием «лидер¬, его важными качествами; наличие первоначального опыта осмысления и нравственной оценки 
поступков поведения (своего и других людей) с позиций этических норм; знакомство со значением слова «эрудит¬, синонимами 
данного слова; использование в речи языковые средства для выражения мыслей и чувств соответственно ситуации общения; 
работа со значением слова «мастер¬; умение ориентироваться в наименованиях основных технологических операций: 
исполнять песни с простым мелодическим рисунком, выполнять элементарные танцевальные движения; лексическая работа с 
понятиями доброволец и волонтер¬, «добровольчество¬, умение определять главную мысль мультфильм; осознавать 
положительное влияние зарядки на укрепление здоровья; умение осознавать ценность природы и необходимость 
ответственности за ее сохранение; умение приводить примеры, иллюстрирующие значение природы в жизни человека; умение 
соблюдать правила экологичного поведения в школе и в быту (экономия воды и электроэнергии), и природной среде; владение 
различными приемами слушания научно-познавательных текстов об истории родного края; использование в речи языковые 
средства для выражения мыслей и чувств. 

 

 



ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

Тематическое планирование 2 класс 

 

 

№  
п\п  

Дата Тема раздела  Кол-во 
часов  

Электронные(цифровые)образовательные ресурсы  

1.   Старт программы  1 ч  https://orlyatarussia.ru/library/29  
https://disk.yandex.ru/i/HQghg12WMehcrg  
https://disk.yandex.ru/i/8khbkWjO4b3cKA 
https://disk.yandex.ru/i/6vKmOEimHyMqpg  

2.   Орлёнок – Лидер  5 ч  https://orlyatarussia.ru/library/29  
https://disk.yandex.ru/i/ePcdnBhjGIV2qw 
https://disk.yandex.ru/i/hu1cqrRIiLCBYQ  

3.   Орлёнок – Эрудит  4 ч  https://orlyatarussia.ru/library/29 
https://orlyatarussia.ru/extracurricular-activities 
https://nsportal.ru/nachalnaya-  

  hkola/raznoe/2023/06/08/orlyata-rossii-trek-erudit  

4.   Орлёнок – Мастер  6 ч  https://orlyatarussia.ru/library/29 
https://schooluiop.obrvrn.ru/life/news/190021/68257 5/? 
ysclid=llokep8qay493518882  

5.   Орлёнок – Доброволец  4ч  https://orlyatarussia.ru/library/29  
https://disk.yandex.ru/i/HtStTVg3Hu_A0Q  

6.   Орлёнок – Спортсмен  4 ч  https://orlyatarussia.ru/library/29  
https://disk.yandex.ru/i/-5WnFzicng7-3A https://disk.yandex.ru/i/-
5WnFzicng7-3A  

7.   Орлёнок – Эколог  5 ч  https://orlyatarussia.ru/library/29 
https://disk.yandex.ru/i/4eXrBQbjSxzKLQ  

8.    Орлёнок  –  Хранитель  
исторической памяти  

5 ч  https://orlyatarussia.ru/library/29 http://www.multirussia.ru/  

  ИТОГО 34ч  
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