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НАИМЕНОВАНИЕ БЛЮДА вы ход в 
граммах

эн. цен-ть 
(Ккал)

Салат из капусты 80 73,3

Бевстрогонов из говядины 100 170,5

Рис припущ енный с овощами 
"М озайка" 150 176,8

Компот из свежих плодов 200 83,2

Хлеб витаминизированны й 20 38,9

Хлеб ржаной 20 41,3

итого обед 584

Повар Лихолетова Е.В.


