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НАИМЕНОВАНИЕ БЛЮДА выход в 
граммах

эн. цен-ть 
(Ккал)

Рыба запеченная с маслом 120/5 211

Пюре картофельное 180 176

Кондитерское изделие 
промышленного про-ва

45 96,1

Сок фруктовый 200 90

Хлеб витаминизированный 20 38,9

Хлеб ржаной 20 41,3

ИТОГО СТОИМОСТЬ ОБЕДА

Ответственный за питание Мусина А.В
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НАИМЕНОВАНИЕ БЛЮДА выход в 
граммах

эн. цен-ть 
(Ккал)

Рыба запеченная с маслом 100/5 174

Пюре картофельное 150 147

Кондитерское изделие 
промышленного про-ва

45 96,1

Сок фруктовый 200 90

Хлеб витаминизированный 20 38,9

Хлеб ржаной 20 41,3

ИТОГО СТОИМОСТЬ ОБЕДА

Ответственный за питание Мусина А.В

"Лежнякова М.Л


