
УТВЕРЖДАЮ

Маслянская СОШ 
Д иректор ш колы  МТГ Лежнякова

МЕНЮ

на 14 октября 2025 

Ш кола 5 - 1 1  класс

НАИМЕНОВНАИЕ БЛЮ ДА
вы ход  в 
граммах

эн. цен-ть 
(Ккал)

Венегрет овощ ной 100 110,5

Гуляш из говядины 100 117,5

М акаронные изделия 
отварны е

180 210,2

Какао с молоком 200 106,8

Хлеб витам инизированны й 40 77,8

Хлеб ржаной 20 40,5

ИТОГО СТОИМОСТЬ ОБЕДА

Ответственный за питание Мусина А.В



УТВЕРЖДАЮ

-V 1Маслянская СОШ
Д иректор ш колы 17Г.Л. Лежнякова

МЕНЮ

на 14 октября 2025 

школа 1 - 4 класс

НАИМЕНОВНАИЕ БЛЮ ДА
вы ход  в 
граммах

эн. цен-ть 
(Ккал)

Венегрет овощ ной 80 88,4

Гуляш из говядины 100 117,5

М акаронные изделия отварны е 150 175,2

Какао с м олоком 200 106,8

Хлеб витам инизированны й 20 38,9

Хлеб ржаной 20 41,3

ИТОГО СТОИМОСТЬ ОБЕДА

Ответственный за питание

А.


