
Директор школы

МЕНЮ

УТВЕРЖДАЮ

МАОУ МАСЛЯНС 
Лежнякова 1

на 26 мая 2026г. 

школа 1 - 4 класс

НАИМЕНОВНАИЕ БЛЮДА выход в 
граммах

эн. цен-ть 
(Ккал)

Венегрет овощной 80 88,4

Гуляш из говядины 100 117,5

Макаронные изделия отварные 150 175,2

Какао с молоком 200 106,8

Хлеб витаминизированный 20 38,9

Хлеб ржаной 20 41,3

ИТОГО СТОИМОСТЬ ОБЕДА

Ответственный за питание ,   Мусина А.В.
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Директор школы Лежнякова МУ?.

Ж "
МЕНЮ

на 26 мая 2026г. 

Школа 5 -11 класс

НАИМЕНОВНАИЕ БЛЮДА выход в 
граммах

эн. цен-ть 
(Ккал)

Венегрет овощной 100 110,5

Гуляш из говядины 100 117,5

Макаронные изделия 
отварные

180 210,2

Какао с молоком 200 106,8

Хлеб витаминизированный 40 77,8

Хлеб ржаной 20 40,5

ИТОГО СТОИМОСТЬ ОБЕДА

Ответственный за питание Мусина А.В.


