
МЕНЮ 5-11 классы
26 сентября 2025 г
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Директор М А0У Маслянская СОШ 
; . -yfj . М.Л. Лежнякова

НАИМЕНОВАНИЕ БЛЮДА вы ход в 
граммах

эн. цен-ть 
(Ккал)

Йогурт 270 38,7

Наггетсы из курицы 100 199

Каша гречневая 150 179,1

Чай с сахаром 200 60,8

Хлеб витаминизированны й 20 38,9

Хлеб ржаной 20 41,3

итого обед
А 557,8

Повар Лихолетова Е.В.
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Директор МАОУ Маслянская COLU 
JA М.Л. Лежнякова

МЕНЮ  1-4 классы
26 сентября 2025 г
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