
УТВЕРЖДАЮ

МАОУ МАСЛЯНС 
Директор школы Лежнякова

МЕНЮ

на 28 мая 2026г. 

школа 1-4 класс

НАИМЕНОВАНИЕ БЛЮДА выход в 
граммах

эн. цен-ть 
(Ккал)

Овощи
консервиоованные/оглшиы)

60 6,9

Наггетсы рыбные запеченные 100/5 211

Пюре картофельное 150 147

Сок фруктовый 200 90

Хлеб витаминизированный 20 38,9

Хлеб ржаной 20 41,3

ИТОГО СТОИМОСТЬ ОБЕДА

Ответственный за питание Мусина А.В.



УТВЕРЖДАЮ

МАОУ МАСЛЯ НС 
Директор школы Лежнякова М

МЕНЮ

на 28 мая 2026г.

школа 5-11 класс

НАИМЕНОВАНИЕ БЛЮДА выход в 
граммах

эн. цен-ть 
(Ккал)

Овощи
консервированные/огурцы)

100 11,3

Наггетсы рыбные 
запеченные 100/5 211

Пюре картофельное 180 176

Сок фруктовый 200 90

Хлеб витаминизированный 20 38,9

Хлеб ржаной 20 41,3

ИТОГО СТОИМОСТЬ ОБЕДА

Ответственный за питание /  ■ Мусина А.В.


