
УТВЕРЖ ДАЮ

Маслянская  
Директор

МЕНЮ

на 28 ноября

школа 1-4 класс

Лежнякова

НАИМЕНО ВНАИЕ БЛЮ ДА
В Ы Х О Д  В

граммах
эн. цен-ть  

(Ккал)

Йогурт в индивидуальной  
упаковке

125 38,7

Наггетсы из курицы  
запеченны е

100 199

Каша гречневая  
рассы пчатая

150 179,1

Чай с сахаром 200 60,8

Хлеб витаминизированны й 20 38,9

Хлеб ржаной 20 41,3

ИТОГО СТО ИМ О СТЬ
O R F f l  Д

Ответственный за п и та н и е ^^ /*  /  Мусина А.В



М аслянская С 
Директор шкот

МЕНЮ

на 28 ноября 2025 

школа 5 - 1 1  класс

НАИМ ЕНО ВНАИЕ БЛЮ ДА
выход в 
граммах

эн. цен-ть  
(Ккал)

Йогурт в индивидуальной  
упаковке

125 38,7

Наггетсы из курицы  
запеченны е

100 199

Каша гречневая рассы пчатая 150 179,1

Чай с сахаром 200 60,8

Хлеб витаминизированны й 20 38,9

Хлеб ржаной 20 41,3

ИТОГО С ТО ИМ О СТЬ ОБЕДА

О тветственный за питание *  Мусина А.В


