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НАИМЕНОВАНИЕ БЛЮ ДА вы ход  в 
граммах

эн. цен-ть 
(Ккал)

Бутерброд с маслом 0 9 .0 2 .1 9 0 0 1 3 3 ,8

Запеканка "Ц арская " из творога
с джемом

1 8 0 /2 0 2 7 3 ,8

чай с молоком 200 94,1

йогурт 125 3 8 ,7

итого обед 5 4 0 ,4

Повар Лихолетова Е.В.


