
М Е Н Ю  

на 3

УТВЕРЖ ДАЮ^ S f p l f e
/ / г,'*' „ а б Ш й „  Ол с

школа 
1 - 4  класс

НАИМ ЕНОВАНИЕ БЛЮ ДА
выход в 
граммах

эн. цен-ть 
(Ккал)

Овощи свежие (огурцы) 60 6,9

Бедро куриное запеченное 90 178

Картофель толченный по- 
деревенски

150 183,5

Сок фруктовый 200 138

Хлеб витаминизированный 20 38,9

Хлеб ржаной 20 41,3

ИТОГО СТОИМОСТЬ О БЕД А 0,00

Ответственный за питание /  Мусина А.В



5 -1 1  класс

НАИМ ЕНОВАНИЕ БЛЮ ДА
выход в 
граммах

эн. цен-ть 
(Ккал)

Овощи свежие (огурцы) 100 10,6

Бедро куриное запеченное 100 200,7

Картофель толченный по- 
деревенски

180 220,9

Сок фруктовый 200 138

Хлеб витаминизированный 20 38,9

Хлеб ржаной 20 40,5

ИТОГО СТОИМОСТЬ О БЕД А 0,00

Ответственный за питание —  Мусина А.В


