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УТВЕРЖДАЮ

МЕНЮ

на 9 октября 2025 

школа 1-4 класс

Л, НАИМЕНОВНАИЕ БЛЮ ДА
вы ход  в 
граммах

эн. цен-ть 
(Ккал)

Салат из капусты  
белокочанной

80 73,3

Бевстроганов из говядины 100 170,5

Рис припущ енны й с овощ ами 
"М озайка"

150 176,8

Компот из свежих плодов 200 83,2

Хлеб витам инизированны й 20 38,9

Хлеб ржаной 20 41,3

Ответственный за питание Мусина А.В
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Д иректор ш колы  '/М .Л  Лежнякова
} Н Ж 5  ™ a CfiP.4Clraa  г ’ = :

УТВЕРЖДАЮ

сош /, ■
МЕНЮ

на 9 октября 2025 '

5 — 11 класс

НАИМЕНОВНАИЕ БЛЮ ДА
вы ход  в 
граммах

эн. цен-ть 
(Ккал)

стоим ост
ь

Салат из капусты  
белокочанной

100 91,5

Бевстроганов из говядины 100 170,5

Рис припущ енны й с 
овощ ами "М озайка"

180 221,1

Компот из свежих плодов 200 83,2

Хлеб витам инизированны й 20 38,9

Хлеб ржаной 20 41,3
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Ответственный за питание О  Мусина А,В


