
УТВЕРЖДАЮ

МАОУ МАСЛЯНСКАЯ СОШ 
Директор школы Лежня

МЕНЮ

на 9 ноября 2026г.

Школа 1-4 класс

НАИМЕНОВАНИЕ БЛЮДА выход в 
граммах

эн. цен-ть 
(Ккал)

Бутерброд с джемом 20/25 93

Омлет натуральный 150 201

чай с сахаром 200 60,8

Йогурт в индивидуальной 
упаковке

125 67,5

Хлеб витаминизированный 20 38,9

Хлеб ржаной 20 41,3

ИТОГО СТОИМОСТЬ ОБЕДА

Ответственный за питание " Мусина А.В.



Директор школы

УТВЕРЖДАЮ

МАОУ МАСЛЯНС 
Лежнякова

МЕНЮ

на 9 ноября 2026г. 

школа 5-11 класс.

НАИМЕНОВАНИЕ БЛЮДА
выход в 
граммах

эн. цен-ть 
(Ккал)

Бутерброд с джемом 20/25 93

Омлет натуральный 200 264

чай с сахаром 200 60,8

Йогурт в индивидуальной 
упаковке 125 67,5

Хлеб витаминизированный 20 38,9

Хлеб ржаной 20 41,3

ИТОГО СТОИМОСТЬ ОБЕДА

Мусина А.В.


