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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Учебный план Маслянского детского сада «Алёнушка», филиал МАОУ Маслянская СОШ является нормативным документом, регламентирующим организацию образовательного процесса в ДОУ с учетом его специфики, учебно-методического, кадрового и материально-технического оснащения.

Детский сад осуществляет образовательную деятельность на основании лицензии: серия 72 Л  01 № 0001773 ,выданная Департаментом образования и науки  Тюменской области.

Нормативной базой для составления учебного плана являются следующие документы:
· Федеральным законом от 29.12. 2012 № 273 –ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;
· Федеральным законом от 31.07.2020г. №304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся»;
· Приказом Министерства образования и науки РФ от 17.10.2013г.
№1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования»;
· Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.07.2020 № 373 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного образования»;
· Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 27.10.2020 № 32 «Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил и норм СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного питания населения»;
· Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;
· Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 .01.2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и нормам СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания».

Основная образовательная программа Маслянского детского сада «Аленушка», филиала МАОУ Маслянская СОШ разработана в соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования и с учетом Примерной основной общеобразовательной программы дошкольного образования «Мозаика» (авторы - Гребёнкина Н. В., Белькович В. Ю., Кильдышева И.А.), примерной основной образовательной программы дошкольного образования, (протокол от 20 мая 2015 г. № 2/15) и с учётом вариативной примерной адаптированной программы.





СТРУКТУРА УЧЕБНОГО ГОДА

Образовательная деятельность проводится с 1 сентября по 31 мая 2023г:

· с 1 сентября по 9 сентября – адаптационно-диагностический период;
· с 9 сентября по 30декабря -  учебный период;
· с 1 января по 9 января – новогодние каникулы;
· с 10 января по 31 мая - учебный период;
· с 10 апреля по 28 апреля диагностический период.

В учебном плане объем образовательной деятельности по реализации обязательной части образовательной программы дошкольного образования составляет не менее 60 % и части, формируемой участниками образовательных отношений не более 40% от общего объема деятельности. 
Учебный план регулирует объем образовательной нагрузки, определяет содержание и организацию образовательного процесса в пяти образовательных областях: социально-коммуникативное развитие; познавательное развитие; речевое развитие; художественно-эстетическое развитие; физическое развитие.

При организации образовательной деятельности предусматривается введение в режим дня физкультминуток во время организованной образовательной деятельности, гимнастики для глаз, обеспечивается контроль за осанкой, в том числе, во время письма, рисования. 
Продолжительность утренней гимнастики для детей до 7 лет не менее
10 минут. Физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые спортивные мероприятия, спортивные соревнования организуются с учетом возраста, физической подготовленности и состояния здоровья детей. 
Возможность проведения занятий по физическому развитию на открытом воздухе, а также подвижных игр, определяется по совокупности показателей метеорологических условий (температуры, относительной влажности и скорости движения ветра) по климатическим зонам. В дождливые, ветреные и морозные дни занятия по физическому развитию проводится в  спортивном зале школы.
Отношение времени, затраченного на непосредственное выполнение физических упражнений к общему времени занятий физической культурой составляет не менее 70%. Образовательная деятельность с детьми осуществляется в совместной деятельности педагога с детьми, другими детьми, самостоятельной деятельности детей и при проведении режимных моментов, в разнообразных видах детской деятельности.
В детском саду с детьми работают специалисты: музыкальные руководители-воспитатели, педагог-психолог, учитель-логопед.
Музыкальные руководители осуществляют реализацию целей и задач  образовательной области «Художественно эстетическое развитие» во время  проведения музыкальной деятельности во всех группах - 2 раза неделю.
Педагог-психолог работает с детьми в индивидуальном режиме и малыми подгруппами, данная работа выводится за пределы учебного плана

	Группа


Содержание
	Младшая группа «Солнышко»



	Средняя группа «Ладушки»



	Старшая - Подготови- тельная к школе группа
«Почемучки»

	Начало учебного года
	с 01.09.2022 года.

	Распорядок работы 

	с 07.30 до 16 30 часов 


	Родительские собрания (групповые)
	Сентябрь, декабрь, март, май.

	Конец учебного года
	31.05.2023г.

	Летняя
оздоровительная кампания
	с 01.06.2023г. по 31.08.2023г.

	Выпуск воспитанников в школу
	Июль 2023г.

	Адаптация
	Июль-август

	Праздничные
(выходные) дни на 2022год и 2023 год, определенные в
проекте
постановления
Правительства РФ:
	· 1, 2, 3, 4, 5, 6 и 8 января – Новогодние каникулы
· 4 ноября – День народного единства.
· 7 января – Рождество Христово
· 23 февраля – День защитника Отечества
· 8 марта – Международный женский день
· 1 мая – Праздник Весны и Труда
· 9 мая – День Победы
· 12 июня – День России



Содержание образовательной деятельности


В летний оздоровительный период непосредственно образовательная деятельность проводится только художественно-эстетической и физкультурно-оздоровительной направленности.

Коррекционная работа с детьми-инвалидами и детьми с ОВЗ, обучающихся по АОП (в соответствии с заключением ПМПК) начинается с 01.09.2022 и оканчивается 31.05.2023 года. 

	№ п/п
	Базовый вид  деятельности
	Младшая    
 группа

«Солнышко»
	Средняя группа

«Ладушки»
	Старшая-подгото- вительная 
Группа
«Почемучки»

	1
	Физическая культура в
спортивном зале школы
	2
	2
	2

	2
	Физическая культура на
улице
	1
	1
	1

	3
	Познавательное развитие
	2
1.РЭМП/
Конструро- вание 2.Ознаком- ление с окружающим
	3
1. РЭМП
2. Конструиро- вание 3.Ознакомление с окружающим
	4
1. РЭМП - 2
2. Конструирование 3.Ознакомле
ние с окружающим

	4
	       Развитие речи
	1
	1
	2

	5
	        Рисование
	1
	1
	2

	6
	        Лепка
	0,5
	0,5
	0,5

	7
	         Аппликация
	0,5
	0,5
	0,5

	8
	         Музыка
	2
	2
	2

	
	ИТОГО в неделю
	10
	11
	14

	Образовательная деятельность в ходе режимных моментов

	Утренняя гимнастика
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Комплексы закаливающих процедур
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Гигиенические процедуры
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Ситуативные беседы при проведении
режимных моментов
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Чтение художественной литературы
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Дежурства
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Прогулки
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Самостоятельная деятельность детей

	Игра
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Самостоятельная деятельность детей
 В  центрах (уголках) развития
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно


Непосредственно образовательная деятельность
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