Ha 07 Mass 2026 ron

190eHb _
HAMMEHOBAHMUE BJTFOOA Bbixog B rpaMmax Kanzzl::::cm CTOMMOCTb
1 — 4 knacc
I ony6ub1 NEHMBbIE 3aneYeHHbIE C COyCoM 120 202 31,87
Mope kapTodensHoe | 150 147 15,25
Cok ¢pyKTOBbIN 200 90 15,60
®pYKT (A6MoKO) 100 37,9 10,86
Xneb BuTaMMHusupOBaHHQm 20 38,9 2,04
Xr1eG pxxaHo¥ 20 41,3 - 1,60
UTOr O 3aBTpaK 610 5571 77,22
5— 11 knacc
I ony6ub1 NEeHMBbIE 3aneyeHHbIE C COyCoM 120 202 31,87
IMiope kapTodhenbHoe 180 176 19,25
- Cok ¢hpyKTOBBIi 200 90 15,60
®pyKT (S6110K0) 100 37,9 10,86
Xneb BUTaMUHU3UPOBAHHbIA 40 77,8 4,08
Xneb paHoi 20 41,3 1,60
UTOr 0 3aBTpaK 660 625 83,26

' OTBeTCTBeHHbIi 32 NUTaHNe /\%@W Kowenesa H.I".




