11 peHb

HAMMEHOBAHUE BNKOOA Bbixoa B rpammax Kan%zv::::cm CTOMMOCThL
1—4 knacc
ByTep6pon c Macriom 25 711 13,28
IMyomHr TBOPOXKHBIN 3aneYeHHbIA ¢ 200 337,9 98,22
—BAONOK OM CTVIIIAHHL IR
Yait c caxapom 200 60,8 1,61
Uorypr B MHIMBUIYanbHOM yraKkoBKe 125 38,7 35,25
MTOro 3aBTpak 148,36
5 — 11 knacc
ByTep6pon c Macriom 40 133,8 13,46
MymHr TBOPOXHBIN 3aNeyeHHbII ¢ 7
MOFIOKOM CryIL| eHHLIM 220 368,4 108,56
Yait ¢ caxapom 200 60,8 1,94
- Worypt B unmmemnayansHoi ynakoske | 125 38,7 . ,5,25
MTOro 3aBTpak 123,96
‘ OTBeTCTBeHHbIA 33 NUTaHue '/A/(fé?uq/; Kolwenesa H.I".

J f



