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План мероприятий по проведению родительского контроля и контролю общественных объединений за организацией 

питания 

№ Мероприятие Сроки Ответственные 

1 Модернизация раздела «Школьное питание» на сайте 

школы с обязательным размещением следующей 

информации: ежедневное меню, график питания, 

нормативные документы, информационно-

просветительские материалы по вопросам здорового 

питания, опросы для родителей и школьников 

Сентябрь, 2026 Ответственный за сайт 

2 Обновление состава совета по питанию Сентябрь, 2026 Администрация 

3 Участие сотрудников ОУ, родителей в региональном 

родительском собрании по вопросам школьного 

питания 

Октябрь, 2026 Администрация  

4 Организация просветительской работы среди 

обучающихся и родителей по вопросам питания 

Не реже 1 раза в четверть Ответственная за питание, 

классные руководители 

5 Размещение на сайте школы, на платформе 

Мониторингпитания.рф ежедневного меню 

Ежедневно Ответственная за питание 



6 Проведение мониторинга отношения учащихся к 

организации питания в школе (анкетирования, опросы, 

родительские рейды с составлением актов) 

Не реже 1 раза в четверть Ответственная за питание, 

совет школы по организации 

питания 

7 Мониторинг организации питания в школе (охват 

учащихся питанием, количество школьников, 

требующих индивидуального подхода в организации 

питания с учетом имеющихся у них отклонений 

соответствия здоровья, количество школьников, 

отказавшихся от питания) 

1 раз в квартал Совет школы по организации 

питания 

8 Оценка соответствия фактического питания 

(реализуемых блюд) утвержденному меню 

Ежедневно Члены бракеражной комиссии 

9 Контроль за качеством питания (температура блюд, 

соответствие массы порций, вкусовые качества готового 

блюда, удовлетворенность детей ассортиментом и 

качеством блюд)  

Ежедневно Совет школы по организации 

питания, члены бракеражной 

комиссии 

10 Контроль за соблюдением санитарных требований 

(санитарное состояние зала, личная гигиена работников 

столовой, наличие условий для соблюдения личной 

гигиены учащихся перед приемом пищи) 

Ежедневно Ответственная за питание, 

Совет школы по организации 

питания  

11 Комплексный контроль за соблюдением санитарных 

правил (санитарное состояние зала, пищеблока, 

складских помещений, личная гигиена работников 

столовой, наличие условий для соблюдения личной 

гигиены учащихся перед приемом пищи, наличие 

документации по организации питания и достоверности 

зафиксированных в ней данных, контроль качества 

питания, контроль соответствия фактического питания 

(реализуемых блюд) утвержденному меню 

по отдельному плану Совет школы по организации 

питания 



12 Оценка показателя «несъедаемости» пищи в школе. 

Выявление причин «несъедаемости». Рассмотрение 

проблемных вопросов на родительских собраниях. 

Ежедневно Совет школы по организации 

питания 

 


