YTBEPXIOAIO:

[npektop

MAOQY Cnagkosckass COLL
777 O.B.Kyopuna
26.08.2025 TlNpukas Ne 154

MNMnaH npocdnnakTMyeckux meponpuaTun
no npepynpexaeHuio, NpocdunakTruke NCNXoONOrM4ecKoro Hacunus,
)KeCTOKOro obpatueHus ¢ obyyarowmmmcs
Ha 2025 — 2026 y4eOHbIN ropa.



Llenb: cosgaHne 6naronpusaTHbIX YCNOBUIA AN YCNELWHOro pasBmMTmA Kaxaoro pebeHka,
COXpaHeHns PU3nN4Yeckoro, MCUXNYECKOro N NCUXOSTIOrMYECKOro 340POBbSI.

3apauum:
* OKa3aHne KOMMNETEHTHOM NOMOLLM NegaroraMm 1 poguTensiMm B Bonpocax oby4yeHus 1
BOCMUTaHUSA;
* NnpegynpexgeHme BO3HNKHOBEHUS ABITEHUNIN OTKITOHSOLLEroca NoBeAEHNS Y
obyvaroLmxcs;
* pa3BMUTME KOMMYHUKATMBHbIX HaBbIKOB, OPMNUPOBAHNE OTBETCTBEHHOIO OTHOLLEHUS Y
NnoapOCTKOB K CBOMM MOCTYMKaM;
* 06y4eHne HaBblkaM MUPHOIO pa3peLleHnst KOHPNMKTOB

nogpOCTKOBOM BO3pacTe.

» Kak npegoTtBpaTtuTh U
npeofoneTb NcMxonorndeckoe
Hacunune?

* K yemy moxet npuBecTtu

Ne Meponpusatue YyacTHUKu DaTta OTBeTCTBEHHbIE

n\n

1 Akuns «TenedoH gosepua» nog | Bce yyacTHUKM CeHTa06pb | NMcuxonor,
nesunsom: «MHdopmmnposaHmne o obpasoBaTenbLHOro CoumnanbHble
TenedoHe goBepus — Lwar K npowecca negaroru
6esonacHocTn pebeHka!y
dyHKUnoHMpoBaHue «l opsyen
NNHMNY LIKONbHOro negarora -
ncmxosnora

2. | MeToanyeckue pekomeHgauum Poautenu, OkTabpb | 3amecTuTennb
Ans pogutenen obyyarowmxecs n | negaroru anpektopa no BP
negaroros

3. | BcTpeya ¢ nHcnekTopom no KnaccHble B 3amMecTuTesNb
Aernam HeCoBepLUEHHONETHUX Ha | pyKoBOAUTENN U TeyeHue | gupekTtopa no BP
Temy «LkonbHoe yyawmecs 5-7 roga CoumanbHble
NCUXOSIOrnM4YecKoe Hacunme, Kak Knacc neparoru,
npeanocblfika NPOTMBOMNPaBHOIO Meparor —
nosegeHms ncmxonor
HECOBEPLLEHHONETHUX U €ro
npegynpexaeHne»

4, CounanbHO-NCUXONOrM4eckumn 8-9 knaccsil 1 pa3 B | [Negaror-ncuxonor
TPEHWHT «HaBcTpeYy apyr apyry» YeTBEPTb

5. | ObueLlKkonbHOE poanTEnbCKoe Poantenu MapT 3aMecTuUTenb
cobpaHue «lNcmnxonornyeckoe avpekTopa no BP
Hacunue B OETCKOW cpefe Kak CouwnanbHble
3HauYuTENbHbIE NBMEHEHUS B neparoru,
XWN3HN 00y4aroLmXcs, Mepnaror —
npuBogsLme K NCUXNYECKOMY ncmxonor
ANCTPECCy»

6. Pooutensckmne cobpaHus B Poantenu B KnaccHble
Knaccax: KriaccHble TeyeHue | pykoBoauTenwu,
* O npaBax pebeHka Ha 3awnTy pykoBoaunTenu yuyebHoro | negaror —
oT ntobon hopmbl HacKnuS. roga ncuxonor,
» Kak nepexuTtb nocneacrams coumarnbHble
OynnuHra, NPUYNHEHHOIO B negaroru




ncuxosnorn4yeckoe Hacunune?

CeMunHapb! 4§ KNaccHbIX
pyKkoBoAUTENEN:

* [lcnxonornyeckoe Hacunue B
LLKOME: KaK NOMOYb pebeHKy
nobopoTb arpeccuio.

* [lcnxonornyeckoe Hacunue B
lwkone. Ero npnynHbl n
yCTpaHeHue.

* OCcHOBHble ha3bl pasBuUTUA
NCMXONOrM4YEeCcKoro Hacunus B
0O0.

» bespesynbTatHbie cnocobbl
paspelleHmst GynnuHra B LWKoOne.
* Hacunue B WwKone: arpeccopbl U
ayTcangepsl

KnaccHble
PYKOBOAUTENM

B
TeYeHune
y4yebHoro

roga

CouuanbHble

neparoru,
lNeparor —
ncuxonor

KnaccHble 4Yachbl:

3aKoHbl coxpaHeHuss 4oOpPOoThI.

A He pam cebsa obmxkaTb.

Hawa wkona »nBet 6e3 Hacunus.

1-4 knacchbl

B
TeyeHve
y4yebHoro

roga

KnaccHble

PYKOBOAUTENM

KnaccHble yacebl:

* boatbcsa cTpawHo. [lenctBoBaTb
He CTpaLLHO.

* O npaBunax nosegeHna n
6e30onacHOCTU Ha ynuue.

* Yuncb ObiTb 4OBPLIM.

» besonacHoe noesefeHue.

* YT10 Takoe arpeccus?

» [lobpo npoTMB Hacunus.

» Kak He cTaTb XepTBOW Hacunus.
» Cnocobbl pelweHns KOHGINKTOB
C POBECHUKaMW.

5-9-e knaccsbl

B
TeyeHve
y4yebHoro

roga

KnaccHble

PYKOBOAUTENM

10.

KnaccHble yachl:

* Yuncb ynpaBnsTb CBOMMMU
3MOLMAMMN.

* BocnutaHue xapakTtepa 4yepes
NCKOpEHEHNe oTpuuaTenbHbIX
NPUBbIYEK.

* [pegynpexgeHne Hacunus u
YKECTOKOCTU B LLIKONE.

* [pekpacHo Tawm, rae 6oiBaeT
Munocepaue.

* )Kn3Hb Kak no3HaHue gobpa.

» Kak 6opoTbCs C KOH(pNMKTamu.
* HpaBCTBEHHbIN 3aKOH BHYTPU
KaXkgoro.

* Mos Xn3HeHHas no3myms
KnaccHbI Yac-TpeHUHr « TexHuka
CHWXEHUSI YPOBHSA TPEBOXHOCTU»
KraccHble pykoBognTenu

10-11-e knaccsl

B
TeyeHune
y4yebHoro
roga

KnaccHble

PYKOBOAUTENMN,
lNeparor-ncuxonor

11

[MpOCMOTP XyAOXKECTBEHHbIX
dMNbLMOB C NocneayLwmm

8-11 knacchbl

AHBapb
deBpanb

KnaccHble

PYKOBOAUTENM




obcyxaeHnem: Anpernb
» «Yyyerno» (1983 r.) Mawn

* «Knacc» (2007 r.).

* «Posbirpbiw» (2008 r.)

12. | MNoaroToBUTbL BYKNETLI ANA 1-11 knaccsil AxuBapb- | CounanbHbIn
obyuvatomxcs: Anpenb | negaror
* Mbl — npoTnB Hacunus! lNeparor-ncuxonor
* Mbl — NPOTUB XXECTOKOro
obpauieHus!

13. | KoHcynbTauun negarora- Ob6yvatowmecs B lNeparor-ncuxonor,
rcuxosiora, counanbHOro Pogutenu TeyeHne | counarnbHbIN
neparora: yyebHoro | negaror,

* [leTn, KOTOPLIX 3aTpaBun B roga 3amecTuTernb
NHTepHeTe. anpekTtopa no BP
* Ecnu B Wwkone obuxatoT.
PekomeHgaunmn pogutensm.

» Kak nomoub pebeHky, ctaBLiemy
XXepTBOW arpeccun B LWUKONe?
*OTnn4mne GynnnHra ot NPOCTON
HEOCTOPOXKHOCTU U
HenpuATHOCTU. CKpbITblE Lenn u
npoBokauuu 6ynnuHra.
MNocneacTeus.

» Kak pogutenam
NPOKOHTPONMPOBaTb CUTYyaLNIO,
ecnu pebeHok noaBepraeTca
HacUnuio B LLIKONE.

» 3awmTa npaB 1 MHTEPECOB
JeTen.

» 3akoHOOaTeNbLCTBO ANS
poauTenen o BOCNUTaHUN OETEN.
* OWwmnbKM cemenHoro BOCNUTaHMS
N UX BNUsIHME Ha hopMmmnpoBaHue
y pebeHka CUCTEMbI LLIEHHOCTEN

14. | IndopmauunoHHas akuus Yyawmecsa 8-11 Anpenb | KnaccHole

«HeTt Hacunumio!» KriaccoB pykoBoauTENN,
coumnanbHble
neparoru, negaror -
ncmxonor

15. | Ypok posepus «MexayHapoaHbin | Yyawmeca 2-11 17 maa | KnaccHble
OEeHb 0eTCKOoro TenedoHa» Knaccos pykoBOAUTENN

16. | AHKeTupoBaHune obyyaroLmxcs: Yyauwmecs 5-11 B Mcuxonor,

* ONbIT CTONKHOBEHMA C Kraccos TeYeHne | coumnanbHbIN
Hacunuem B wkone (5-11-e yyebHoro | negaror,
Knacchbl). roga KnaccHble

* BoissBneHne arpeccuBHOro pykoBogutenm
nosegeHus (5-9-e knacchl).

» bopbba ¢ Hacunuem cpeam

CBEPCTHUKOB (7-9-e Knacchl).

17. | UngnBuayanbHble KOHCYNbTauum | Yyawmeca 1-11 B lNcuxonor,
oby4atowmxcs (no pesynbrartam Knaccos TeYEeHne | coumnanbHbIN
ANarHoCTUKK, obLieHme co roga neparor,




CBEpPCTHUKaMn, 0eTCKo-
poaUTESIbCKME OTHOLLEHUS,
KOH(IIMKTbI)

KnaccHble
pykoBoauTenun

18.

KHWXHble BbICTaBKM:

* BynnuHr kak aTudeckas
npobnema.

» OTHOCKCb K ApYyroMy Tak, Kak Tbl
xoTen Obl, YTOOblI OTHOCUNUCH K
Tebe.

» [letcTBO, CBOGOOHOE OT
XXECTOKOCTH.

* CKaXkeM HeT paBHOAYLLUMIO K
AETCKOMY HaCUno MO KHUram,
packpblBaloLLMM npobnemy
GynnuHra:

* B.K. J)KenesHakoB «4Yy4yeno».

* E.B. MypawoB «Knacc
KOPpPEKLMM».

» Anekcen CepexknH «YYeHUK».
* AHgpen borocnosckum
«Bepouykay.

 [bxoawn MukonT «[deBaTHaguaTb
MUHYT»

Yvyauwmecsa 2-11
KnaccoB

B
TeyeHune
roga

BubnunoTtekapb

19.

BbisgBneHne geten, CKNOHHbIX K
NPOSIBNEHMIO XKECTOKOCTYU K
apyrmm obyyarowmmcs

Yvyawmecsa 2-11
KnaccoB

deBpanb

CounanbHbIn
nepnaror

20

PaboTa WKonbHOM Criyxobl
mMeanaumm

Yvyauwmecs,
poauTenu,
neparoru

B
TeyeHue
roga

lNeparor-ncuxonor,
coumanbHbIN
neparor,
3aMecTUTenb
AnpekTopa no
©e3onacHoCTH,
3amMecTuTenb
avpektopa no BP,
YBP, knaccHble
pykoBoauTenu




