


Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение 

Сладковская средняя общеобразовательная школа 

 

 

АНАЛИЗ РАБОТЫ 

КАБИНЕТА ПАВ ЗА 2024-2025 учебный год 

МАОУ Сладковская СОШ 

 

Кабинет ПАВ в МАОУ Сладковская СОШ был создан для организации и 

обеспечения в образовательной среде комплексной системы первичной 

профилактики курения и наркомании. 

Цель деятельности кабинета ПАВ в 2024-2025 учебном году: 

осуществление консультативно – диагностической помощи детям и подросткам, в 

том числе «группы риска», родителям (законным представителям) по вопросам 

своевременного выявления и коррекции асоциальных проявлений; оказание 

личностно-ориентированной педагогической, психологической и социальной 

помощи по формированию и развитию здорового образа жизни, социальной 

адаптации личности, жизненных социально-приемлемых навыков. 

Задачи на 2024-2025 учебный год: 

 использование современных технологий ведения профилактической 

работы с учащимися, родителями (законными представителями), 

педагогами и общественностью, на основе опыта работы с электронными 

материалами; 

 привлечение к профилактической деятельности общественности с целью 

формирования у обучающихся негативного отношения к употреблению 

наркотиков, алкоголя, табака и мотивации на здоровый и безопасный образ 

жизни; 

 организация просветительской работы с обучающимися, родителями 

(законными представителями), педагогами для активизации 

профилактического потенциала семьи; 

 проведение диагностики, направленной на выявление склонности детей к 

употреблению психоактивных веществ; 

 развитие волонтёрского профилактического движения, направленного на 

пропаганду здорового образа жизни, социально ответственного поведения 

и непринятия асоциального поведения, отказа от употребления 

психоактивных веществ; 

 активизировать взаимодействие с общеобразовательными учреждениями 

ОО, закрепленных за кабинетом ПАВ по вопросам организации первичной 

профилактики употребления ПАВ. 

За опорным (базовым) Кабинетом  профилактики употребления ПАВ МАОУ 

Сладковская СОШ закреплены филиалы: 4 общеобразовательных учреждений: 

Никулинская ООШ филиал, Лопазновская ООШ, Майская ООШ, Степновская 



НОШ. В течение года деятельность Кабинета осуществлялась согласно плану, 

который утвержден директором МАОУ Сладковская СОШ и согласован с 

заведующими филиалов закрепленных ОУ, распространен в закрепленные ОУ, 

размещен на официальном сайте школы. 

Основная работа осуществлялась в базовой школе.  

В период с сентября 2024 по май 2025года (включительно) прошли следующие 

мероприятия: 

Профилактическая и просветительская работа: 

 Проверка занятости  в системе дополнительного образования категорийных 

детей. 

 Областной день трезвости, Областной день здоровья, районные 

соревнования физкультурной направленности. 

 Организация и проведение социально-психологического тестирования. 

 Участие в деятельности Совета профилактики. 

 Классные часы, приуроченный к Международному дню отказа от курения 

«Кто курит табак, тот сам себе враг». 

 Классные часы по профилактике употребления ПАВ, деструктивного 

поведения «Умей сказать НЕТ», «Безопасный интернет – хороший 

интернет», «О правах ребенка», «Этикет в отношениях», «Познай самого 

себя» и т.д. 

 Просмотр и последующее обсуждение фильмов, мультфильмов, 

направленных на профилактику употребления ПАВ «Иван царевич и 

табакерка», «Я выбираю жизнь». 

 Распространение памяток и буклетов среди школьников о вредных 

привычках, по профилактике вовлечения несовершеннолетних в 

деструктивные сообщества «Уголовная ответственность за преступления, 

связанные с незаконным оборотом наркотиков», «Вэйп – правда и ложь»,  о 

деятельности психолого-педагогической службы школы и общероссийского 

детского телефона доверия. 

 Распространение памяток и буклетов среди родителей (законных 

представителей) по профилактике деструктивного поведения, в том числе 

суицидального. 

 Всемирный день здоровья. 

 Профилактика ВИЧ-инфекции 

 Урок правовых знаний «Знать права и обязанности – это важно» 

 Час общения «День здоровья. О здоровом образе жизни», «Профилактика 

асоциального поведения». 

 

Осуществлялось межведомственное взаимодействие: 

 Беседа по профилактике деструктивного поведения на темы: «Экстремизм 

в подростковой среде: сущность, характерные признаки, ответственность, 

профилактические меры»; «Что нужно знать о терроризме», «Профилактика 



и предупреждение дистанционных преступлений в сфере информационно-

коммуникационных технологий» с участием начальника ОУУП и ПДН ОП 

№4 МО МВД «Ишимский», майором полиции Мироновым Е.В. 

 Всероссийская межведомственная комплексная оперативно-

профилактическая операция «Чистое поколение - 2025» с участием 

помощника прокурора Сладковского района Артюховой М.В., на темы: 

«Ответственность за распространение заведомо ложной информации в 

сети Интернет», «О кибермошенничестве и как ему противостоять». 

 Профилактические беседы «День безопасного интернета», «Профилактика 

буллинга в образовательной среде», «Профилактика правонарушений и 

преступлений», «Права и обязанности ребенка» с обучающимися 

инспектора по охране детства Кирилкиной Р.В. 

 Профилактические беседы по правовому просвещению в сфере 

противодействия терроризму, в том числе об ответственности за 

совершение преступлений террористической направленности, 

распространение сепаратистких и ультра-националистических настроений, 

по вопросам профилактики деструктивного поведения обучающихся в сети 

Интернт и телефонного мошенничества с участием участкового полиции 

ОП№4 МО МВД «Ишимский» Хоренко А.Н и Добрачевым Н.А. 

 Встреча с председателем Сладковского районного суда А.О. Малининым об 

ответственности за участие в мошенническим действиях, как себя защитить 

от попадания в подобные ситуации. 

 Профилактические беседы  для обучающихся 8-11 классов с участием 

акушера-гинеколога ГБУЗ ТО «Областная больница №14» Бекпулатовой 

Х.К. 

 Профилактические беседы медицинского работника школы Беремжановой 

С.Р., по формированию здорового образа жизни, половому воспитания 

подростков. 

 Правовой урок с целью правового просвещения с участием выпускницы 

нашей школы и студентки Сибирского юридического университета 

Овчаренко Татьяной. 

 Комплексный осмотр обучающихся «Центр здоровья» г. Ишима. 

 

 

 

Участие в областных и районных акциях и конкурсах: 

 3 место в муниципальном этапе Всероссийского конкурса социальной 

рекламы в области формирования культуры здорового и безопасного 

образа жизни «Стиль жизни – здоровье»; 

 Всероссийская антинаркотическая акция «Сообщи, где торгуют смертью» с 

14.10 – 25.10.2024 года; 



 Областной творческий конкурс рисунков по профилактике ВИЧ-инфекции 

«Моя жизнь – моя ответственность»; 

 Межведомственная комплексная оперативно-профилактическая операция 

«Чистое поколение – 2024» с 11.11.-20.11.2024 год; 

 Онлайн-викторина по профилактике вредных привычек и пропаганде ЗОЖ; 

 Всемирный день прав ребенка; 

 Всемирный день борьбы со СПИДом. Проведены акции «СТОП 

ВИЧ/СПИД», «Красная ленточка»; 

 Участие в областной акции «Скажи жизни: ДА!»; 

 1 и 2 места в муниципальном этапе Всероссийского конкурса социальной 

рекламы антинаркотической направленности «Спасём жизнь вместе»; 

 Участие в Областной конкурсной интернет-игре «Молодёжный квест», 

приуроченной к Международному дню безопасного интернета; 

 Участие в муниципальном и областном этап Областного конкурса 

Кабинетов ПАВ; 

 1 и 2 места в муниципальном этапе Всероссийской заочной акции 

«Физическая культура и спорт – альтернатива пагубным привычкам» 

Родительские собрания: 

 «Социально-психологическо тестирование»; 

 Родительские собрания «Нетрудные подростки. Как найти баланс в 

отношениях»; 

 «Как предотвратить детские конфликты?»; 

 «Профилактика употребления психоактивных веществ»; 

 «О безопасности детей в сети интернет. Кибербуллинг»; 

 Всероссийское родительское собрание «ДЕТИ И ОПАСНОСТЬ ОНЛАЙН. 

Будьте бдительны» по вопросам профилактики тяжких, особо тяжких 

преступлений, совершенных несовершеннолетними, включая вопросы 

профилактики преступлений несовершеннолетних в сфере незаконного 

оборота наркотиков, а также вовлечения несовершеннолетних в 

совершение противоправных деяний с использованием компьютерных 

технологий; 

Рекомендации родителям «Психологическая безопасность по время каникул». 

Работа с педагогами: 

В течение 2024-2025 учебного года педагогом-психологом оказывалась 

методическая помощь классным руководителям в профилактической работе с 

обучающимися, состоящими на внутришкольном учете, детьми «группы риска». 

На протяжении учебного года педагогов, классных руководителей, наставников 

знакомили с методическими материалами, видеорепортажами для повышения 

педагогической грамотности в вопросах профилактики ПАВ и дальнейшего 

использования в работе. 

Психодиагностика: 

-Изучение социализированности школьников. 



-Социально-психологическое тестирование. 

-Анкетирования «группы риска» по вопросу организации досуга. 

-Анкета для подростков 6-11 классов по проблемам злоупотребления ПАВ. 

Работа совместно с волонтерским отрядом. 

Также большую помощь в организации профилактической работы на базе 

кабинета профилактики оказывает волонтерский отряд «Данко». Совместно с 

волонтерским отрядов проведены профилактические акции, посвященные 

Областному дню здоровья, Международному дню отказа от курения, акции 

«СТОП ВИЧ/СПИД», Всероссийская антинаркотическая акция «Сообщи, где 

торгуют смертью», Всемирный день здоровья. Активисты волонтерского отряда в 

течение учебного года активно принимали участие в различных конкурсах, 

размещали информацию профилактической направленности в социальных сетях, 

распространяли памятки и буклеты среди обучающихся школы. 

Применение современных технологий. 

В работе с обучающимися  применяются как традиционные, так и современные 

формы работы. Наиболее интересны для ребят – интерактивные, настольные 

профилактические игры, челленджи, квизы, социальные проекты. Особое 

внимание при проведении мероприятий уделяется актуальной теме для данного 

коллектива, возраста. Так в 2024-2025 учебном году особое внимание было 

уделено включению несовершеннолетних к участию в конкурсах, мероприятиях 

разного уровня, таких как: школьный и муниципальный этап конкурса социальной 

рекламы антинаркотической направленности "Спасем жизнь вместе», 

Всероссийская антинаркотическая акция «Сообщи, где торгуют смертью», 

участие в районном конкурсе плакатов и видеороликов в рамках районной акции 

«Мир без наркотиков», проведение настольных профилактических игр «ПрофиТы 

и профиЯ», участие в Неделе психологии (психологическое просвещение и 

безопасность», участие в акции «80 добрых дел», «Чистое поколение – 

2024,2025».  

С несовершеннолетними, состоящими на разных видах учета ведется 

индивидуальная, групповая работа, оказывается консультативная помощь по 

вопросам здорового образа жизни классными руководителями, социальными 

педагогами, педагогом-психологом, администрацией школы в соответствии с 

ИПР. За каждым несовершеннолетним закреплен наставник, внеурочной 

деятельностью охвачены все дети, состоящие на учете. 

Выводы по итогам работы базового кабинета ПАВ  

в 2024-2025 учебном году. 

В течение года на базе кабинета ПАВ проведено организационно-

методическое обеспечение деятельности педагогов школы, созданы условия для 

повышения профессионального мастерства педагогов - классных руководителей 

в вопросе профилактики ПАВ. 

Организована профилактическая работа с обучающимися, проведены классные 

часы, акции, массовые мероприятия с привлеченными специалистами, 

оформлены уголки по профилактики ПАВ. Основной целью мероприятий было 



донести информацию о влиянии ПАВ на организм человека, последствиях; 

пропаганда здорового образа жизни. 

Проведена профилактическая работа с обучающимися, состоящими на 

учёте за употребление ПАВ, индивидуально-профилактическая работа, оказано 

психолого-педагогическое сопровождение. 

Организована профилактическая работа с родителями. Работа с 

родителями была построена на повышения уровня знаний родителей о ПАВ, их 

влияние на организм ребенка, последствиях, а также о роли родителей в 

формировании у детей отрицательного отношения к употреблению ПАВ. 

Организовано межведомственное взаимодействие базового Кабинета ПАВ 

с учреждениями здравоохранения, правоохранительными органами, молодежной 

политикой Сладковского района. 

Принято участие в муниципальных и областных этапах различных 

конкурсов по профилактике употребления психоактивных веществ, пропаганде 

здорового образа жизни. 

 

Задачи на следующий учебный год: 

 Продолжить пополнять методическую копилку, посвященную профилактике 

потребления наркотических и психоактивных веществ, предупреждению 

правонарушений среди и против школьников, 

 Продолжать привлекать к профилактической деятельности врачей, 

специалистов, психологов, сотрудников структур системы профилактики с 

целью формирования негативного отношения к употреблению наркотиков, 

алкоголя, табака, мотивации на здоровый образ жизни, профилактики 

асоциального, деструктивоного поведения детей и подростков. 

 Популяризировать работу волонтерских отрядов профилактической 

направленности 

 
Ожидаемые результаты: 
1) формирование эффективной системы организации профилактической 
деятельности; 
2) повышение уровня информированности обучающихся, родителей (законных 
представителей) 
обучающихся, педагогов о вреде употребления психоактивных веществ; 
3) создание методической базы для организации и проведения профилактических 
мероприятий; 
4) проведение анализа организации профилактической работы по употреблению 
ПАВ среди 
обучающихся в общеобразовательных учреждениях, закрепленных за Кабинетом 
ПАВ. 
 
 

 
 
 



План работы 
Опорного (базового кабинета по профилактике с учащимися, родителями, 
педагогами МАОУ Сладковская СОШ и школ образовательного округа на 

2025-2026 учебный год 
Цель работы кабинета: 

- осуществление консультативно - диагностической  помощи  детям и подросткам, 
в том числе «группы риска», родителям (законным представителям) по вопросам 
своевременного выявления и коррекции асоциальных проявлений; оказание 
личностно – ориентированной педагогической, психологической и социальной  
помощи по формированию и развитию здорового образа жизни, социальной 
адаптации личности, жизненных социально-приемлемых навыков. 
 
Задачи на 2025-2026 учебный год: 

 использование современных технологий ведения профилактической 
работы с учащимися, родителями, педагогами и общественностью, на 
основе опыта работы с электронными материалами;  

 привлечение к профилактической деятельности общественности с целью 
формирования у обучающегося негативного отношения к употреблению 
наркотиков, алкоголя, табака и мотивации на здоровый и безопасный образ 
жизни; 

 организация просветительской работы с обучающимися, родителями 
(законными представителями), педагогами для активизации 
профилактического потенциала семьи; 

 проведение диагностики, направленной на выявление склонности детей к 
употреблению психоактивных веществ; 

 развитие  волонтёрского профилактического движения, направленного на 
пропаганду здорового образа жизни, социально ответственного поведения 
и  неприятия асоциального поведения, отказа от употребления 
психоактивных веществ.  

 активизировать взаимодействие с общеобразовательными учреждениями 

ОО, закрепленных за кабинетом ПАВ по вопросам организации первичной 

профилактики употребления ПАВ.  

Задачи индивидуально-профилактической работы с детьми и подростками: 

 оказание консультативно-диагностической и социально-правовой помощи 
детям «группы риска» и их родителям в МАОУ Сладковская СОШ и 
закрепленных ОО; 

 формирование навыков здорового образа жизни, отрицательного 
отношения к употреблению ПАВ; 

 выявление детей и подростков, склонных к девиантному поведению или 
имеющих  особенности данного поведения; 

 проведение диагностики, направленной на выявление склонности детей к 
употреблению психоактивных веществ; 

 развитие  волонтёрского профилактического движения, направленного на 
пропаганду здорового образа жизни, социально ответственного поведения 
и  неприятия асоциального поведения, отказа от употребления 
психоактивных веществ;  



 организация просветительской работы с обучающимися, родителями 
(законными представителями), педагогами для активизации 
профилактического потенциала семьи; 

 привлечение к профилактической деятельности общественность с целью 
формирования негативного отношения к употреблению наркотиков, 
алкоголя, табака и мотивации на здоровый образ жизни. 

 
Ожидаемые результаты: 
1) формирование эффективной системы организации профилактической 
деятельности; 
2) повышение уровня информированности обучающихся, родителей (законных 
представителей) 
обучающихся, педагогов о вреде употребления психоактивных веществ, 
3) создание методической базы для организации и проведения профилактических 
мероприятий; 
4) проведение анализа организации профилактической работы по употреблению 
ПАВ среди 
обучающихся в общеобразовательных учреждениях, закрепленных за Кабинетом 
ПАВ. 
 
 

№ Содержание деятельности Сроки 
исполнения 

Примечани
е 

Ответственные 

 Организационно-методическое 

1 «Планирование 
деятельности  (базового) 

кабинета по профилактике 
употребления ПАВ на 2025-

2026 учебный год» 

сентябрь  заведующий 
кабинетом 

 

2 Разработка методических 
рекомендаций, сценариев, 
бесед, буклетов, занятий, 

тренингов, подготовка 
профилактических роликов и 

презентаций 

В течение 
года 

 заведующий 
кабинетом 

 

3 Размещение 
информационно-

методических материалов по 
профилактике ПАВ и 

пропаганде ЗОЖ на сайте 
школы 

В течение 
года 

 заведующий 
кабинетом 

зам. директора по 
ВР 

педагог-
организатор 

4 Формирование данных 
о детях асоциального 

поведения 

сентябрь учащиеся 
ОУ и ОО 

 

педагог-психолог 
социальный 

педагог 

5 Подготовка методик для 
диагностики учащихся 

сентябрь  педагог-психолог 
социальный 

педагог 

6 Организация работы  
волонтёрского отряда 

1 раз в 
месяц 

5-11 классы 
ОУ 

заведующий 
кабинетом 



«Данко» в МАОУ 
Сладковская СОШ 

 

5-9 классы 
ОО 

педагог-
организатор 

 

7 Участие в районных и 
областных 

профилактических 
семинарах и совещаниях 

В течение 
года 

 заведующий 
кабинетом 

 



 
Диагностика 

1 Диагностика социально-
психологической 

адаптации учащихся в 
1,5,10-х классах 

сентябрь-
октябрь 

 

1,5,10 классы 
ОУ и  

1,5 классы ОО 

педагог-психолог 

2 Выявление подростков, 
склонных к употреблению 

ПАВ: алкоголю, 
табакокурению, 

синтетическим наркотикам 

сентябрь-май 
 

6-11 классы ОУ 
6-9 классы ОО 

социальный педагог 
заведующий 
кабинетом 

3 Анкетирование «группы 
риска» по вопросу 

организации досуга 

январь Учащиеся 
группы риска 

ОУ и ОО 

социальный педагог 

4 Диагностика 
суицидального риска 

В течение 
года 

 

8-11 классы ОУ 
8-9 классы 

ОО 

педагог-психолог 
 

5 Анкета, направленная на 
изучение характера 

отношений подростков к 
вредным привычкам 

февраль 7-11 классы ОУ 
5-9 классы 

ОО 
 

Заведующий 
кабинетом 

 

Развивающая и коррекционная работа 

1 Развивающие занятия: 
«Вся правда о наркотиках» 

В течение 
года 

7-11 классы 
ОО 5-9 классы 

Заведующий 
кабинетом 

2 Интеллектуальная игра 
«По пути к здоровью» 

В течение 
года 

5-9 классы ОУ 
и 

ОО 
 

Заведующий 
кабинетом 

3 Беседа-тренинг по 
профилактике ПАВ: «Жить 

здраво-здорово!» 

В течение 
года 

5-9 классы ОУ 
и ОО 

 

Заведующий 
кабинетом 

 

4 Беседа: «Полезные и 
вредные привычки» 

 

В течение 
года 

2-4 классы ОУ          
и ОО 

Заведующий 
кабинетом 

 

5 Психологические игры для 
подростков «Стресс и я. 

Кто кого?» (профилактика 
суицидального поведения) 

В течение 
года 

7-9 классы ОУ 
5-9 классы ОО 

Педагог-психолог 
Заведующий 
кабинетом 

 

6 Профилактическая беседа 
«Азбука здоровья» 

март 2-11 классы ОУ 
ОО 2-9 классы 

заведующий 
кабинетом 

 
Организация тематических акций, конкурсов 

1 Проведение 
Всероссийского конкурса 

социальной рекламы 
антинаркотической 

направленности «Спасём 
жизнь вместе» 

сентябрь-
октябрь 

Для учащихся 
школы ОУ и 

ОО 

Заведующий 
кабинетом 

2 Проведение 
социологического опроса, 

сентябрь Для учащихся 
школы ОУ и 

Волонтерский отряд 
«Данко» 



посвященного 
всероссийскому Дню 

трезвости (11 сентября) 

ОО Заведующий 
кабинетом 

3 Месячник 
антинаркотической 
направленности и 

популяризации ЗОЖ 

октябрь ОУ 5-9 классы 
ОО 5-9 классы 

Заведующий 
кабинетом 

4 Проведение социально-
психологического 

тестирования 

октябрь 7-11 классы ОУ 
7-9 классы ОО 

Педагог-психолог 
Социальный 

педагог 

5 Акция, «Мы против 
курения», посвященная 
Международному дню 

отказа от курения. 
Классные часы «Кто курит 
табак, тот сам себе враг» 

ноябрь 8 классы ОУ 
8 классы ОО 

Заведующий 
кабинетом 

Волонтерский отряд 
«Данко» 

 

6 Участие в областном 
профилактическом 
конкурсе «В ритме 

здорового дыхания» 

1 ноября 2025 5-11 классы ОУ 
5-9 классы ОО 

Заведующий 
кабинетом 

 

7 Областная акция «Скажи 
жизни: «Да!», «Красная 

ленточка» по 
профилактике ВИЧ/СПИДа 

декабрь 5-11 классы ОУ 
5-9 классы ОО 

 

Педагог-
организатор, 
Заведующий 
кабинетом 

8 Проведение конкурса 
творческих работ «Жить 

без наркотиков!» с 
оформлением выставки 

февраль 5-11 классы ОУ 
5-9 классы ОО 

 

Заведующий 
кабинетом 

Волонтерский отряд 
«Данко» 

9 Акция «Трезвым быть 
модно! (17 мая –

Международный день 
борьбы с пьянством) 

май 5-11 классы ОУ 
5-9 классы ОО 

 

Заведующий 
кабинетом 

Волонтерский отряд 
«Данко» 

1
0 

Акция «Лучший день, 
чтобы бросить курить» (31 
мая – Всемирный день без 

табака) 

май 5-11 классы ОУ 
5-9 классы ОО 

 

Заведующий 
кабинетом 

Волонтерский отряд 
«Данко» 

Сотрудничество с другими образовательными учреждениями 
Методическая работа с педагогами закреплённых ОУ: 

1 Методическая помощь и 
консультирование  

педагогов по организации 
профилактических 

мероприятий: 
- оказание методической 
помощи на базе МАОУ 

Сладковская СОШ; 

в течение 
года 

Педагоги 
филиалов 

Сладковского 
образовательн

ого округа 

заведующий 
кабинетом 

 

2 Формирование 
электронной методической 
библиотеки для педагогов 
ОУ на сайте кабинета ПАВ 

в течение 
года 

Педагоги 
филиалов 

Сладковского 
образовательн

заведующий 
кабинетом 

зам. директора по 
ВР 



ого округа 

3 Профилактические 
мероприятия совместно с 

органами 
здравоохранения и 

волонтерским отрядом 

В течение 
года 

5-9 классы ОО заведующий 
кабинетом 

педагоги ОУ 
филиалов 

образовательного 
округа 

4 Организация встреч, 
бесед, лекций 

- с представителями 
органов здравоохранения 

- с инспектором ПДН 
-органами 

правоохранительного 
порядка 

в течение 
года 

5-9 классы ОО 
 

зам. директора по 
ВР 

заведующий 
кабинетом 

представители 
служб 

профилактики 

5 Профилактические 
мероприятия совместно с 

органами 
здравоохранения 

кабинетом профилактики 
суицидального поведения 

подростков 

В течение 
года 

5-9 классы ОО 
 
 

зам. директора по 
ВР 

представители 
служб 

профилактики 

Психологические тренинги на формирование здорового образа жизни 

1 Занятия с элементами 
тренинга 

Тренинг «Быть здоровыми 
хотим!» 

Тренинг «Мы - дети с 
планеты здоровья» 

в течение 
года 

2-11 классы ОУ 
2-9 классы ОО 

заведующий 
кабинетом 

педагог-психолог 
волонтёрский отряд 

«Данко» 
волонтёры-медики 

2 Групповые занятия -
тренинги «Время быть 

здоровым!», «Учусь 
говорить «НЕТ» 

в течение 
года 

2-11 классы ОУ 
2-9 классы ОО 

заведующий 
кабинетом 

 

Консультации 

1 «Деструктивные формы 
развлечения: алкоголь, 

табак наркотики в группах 
онлайн» 

Сентябрь-
октябрь 

5-11 классы ОУ 
5-9 классы ОО 

зам. директора по 
ВР 

социальный педагог 

2 «Толерантность – часть 
нравственной культуры 

человека» 

ноябрь 5-11 классы ОУ 
5-9 классы ОО 

педагог-психолог 

3 «Применение 
современных 

воспитательных 
технологий  в 
профилактике 

употребления ПАВ 

январь-май Педагоги, 
учащиеся 

филиалов ОУ и 
ОО 

заведующий 
кабинетом 

Работа с педагогическим коллективом 
Консультативная помощь 



1 Оказание консультативной 
и методической помощи 

классным руководителям и 
заместителям директоров 
по ВР в закрепленных ОУ, 

в том числе с 
использованием интернет-

ресурсов по вопросам 
здоровьесберегающего 

поведения и 
стрессоустойчивости  

в течение 
года 

 Заведующий 
кабинетом 

 

 

2 Семинары для педагогов 
закреплённых школ 

«Профилактика 
зависимого поведения» 

в течение 
года 

 
 
 

 заведующий 
кабинетом 

зам. директора по 
ВР 

Работа с родителями 

1 Консультирование родителей, 
содействие семье в профилактике 

употребления ПАВ 

По запросу заведующий кабинетом 
социальный педагог 

2 Информационно- 
разъяснительная беседа 

с родителями обучающихся при 
организации проведении 

социально- 
психологического тестирования 

сентябрь заведующий кабинетом 
педагог-психолог 

классные руководители 
зам. директора по ВР 

3 Родительские собрания, встречи на 
темы: «Права, обязанности и 

ответственность родителей за 
воспитание детей» с привлечением 

сотрудников ОП №4 МО  МВД  
"Ишимский" в с. Сладково 

в течение года 
 

заведующий кабинетом 
зам. директора по ВР 

представители 
правоохранительных 

органов 

4 Психолого-педагогическое 
просвещение родителей. 

Темы: 
«Роль семьи в воспитании детей и 
предупреждении различных форм 

девиантного поведения и 
наркомании в детско-молодёжной 

среде» 
«Возрастные особенности детей. 

Первичная позитивная 
профилактика употребления ПАВ» 

1-4 классы ОУ 
и ОО 

5-9 классы ОУ 
и ОО 

9-11классы ОУ 
 

заведующий кабинетом 
педагог-психолог 

зам. директора по ВР 
 

Работа с учащимися: 

1 Индивидуальные консультации по 
вопросам профилактики ПАВ 

детьми и подростками, состоящими 
на различных видах учёта 

в течение года 
5-11 классы ОУ 
5-9 классы ОО 

заведующий кабинетом 
          педагог-психолог 

 
 

2 Проведение мероприятий в рамках ноябрь- заведующий кабинетом 



областной акции «Я выбираю спорт, 
как альтернативу пагубным 

привычкам!» 

декабрь 
5-11 классы ОУ 
5-9 классы ОО 

педагог-психолог 
классные руководители 

3 Открытый классный час 
«ВИЧ/СПИД» 

декабрь 
8-11 классы ОУ 
8-9 классы ОО 

заведующий кабинетом 
педагог-психолог 

4 Проведение мероприятий в рамках: 
- Международного дня 

профилактики табакокурения:  «Мы 
против курения» 

- Международного дня 
профилактики и борьбы с 

наркоманией: "Десять хороших 
причин сказать наркотикам нет!" 

ноябрь-май 
5-11 классы ОУ 
5-9 классы ОО 

 
 
 
 
 
 

зам. директора по ВР 
медицинский работник 

 

5 Конкурс творческих работ  
«Мы выбираем жизнь!» 

 

февраль 
5-11 классы ОУ 
5-9 классы ОО 

заведующий кабинетом 
педагог-организатор 

6 Обновление профилактических 
материалов  уголка на базе 

(опорного) базового кабинета ПАВ 

1 раз в квартал Заведующий кабинетом 
педагог-психолог 

волонтёрский отряд 
«Данко» 

7 Дни здоровья и проведение 
спортивных мероприятий 

1 раз в 
четверть 

 

зам. директора по ВР 
педагог-организатор 

преподаватели 
физкультуры 

Отдел культуры, спорта и 
молодежной политики 
Сладковского района 

8 Мотивационные профилактические 
беседы: 

«Пассивное курение: учись делать 
здоровый вывод» 

«ВИЧ и СПИД» 
«Здоровье - мой выбор» 

«Что нужно знать о наркомании» 
«Что значит жить по правилам: «Не 

навреди себе: влияние ПАВ на 
организм подростков» 

в течение года 
3-11 классы ОУ 
3-9 классы ОО 

заведующий кабинетом 
инспектор по охране 

детства Кирилкина Р.В. 
 

9 Участие в организации единых 
тематических уроков в Сладковском 

образовательном округе, 
посвященные акции «Безопасный 

Интернет» 

в течение года 
2-11 классы ОУ 
2-9 классы ОО 

заведующий кабинетом 
зам. директора по ВР 

Просветительская деятельность: 

1 Выступление на общешкольных и 
классных родительских собраниях 

по вопросам сохранения       
здоровья детей 

в течение года 
 

заведующий кабинетом 
классные руководители  
медицинский работник 

 



2 Встречи с работниками 
правоохранительных органов 

в течение года заведующий кабинетом 
представители 

учреждений 

3 Тематические классные часы, 
направленные на пропаганду 

позитивного отношения к жизни (из 
цикла классных часов по 
профилактике суицида) 

В течение года 
5-11е классы 

ОУ 
5-9 классы ОО 
Родители 5-11-
х классов ОУ и 

ОО 

заведующий кабинетом 
классные руководители 
представители органов 

здравоохранения 
педагог-психолог 

4 Профилактические беседы с 
обучающимися «группы риска» 

в течение года заведующий кабинетом 
педагог-психолог 

социальный педагог 

5 Всероссийские «Уроки здоровья» апрель-май классные руководители 1-
11 классов 

6 Информационно-мотивационная 
работа с учащимися и их 
родителями (законными 

представителями) 
Профилактика социальной 

дезадаптации, профилактика ПАВ 
(буклеты, памятки, информация для 

родительских чатов) 

в течение года 
5-11 классы ОУ 
5-9 классы ОО 

заведующий кабинетом 
педагог-психолог 

социальный педагог  
специалисты ведомств 
системы профилактики 

Мониторинг 

1 Анкета, направленная на изучение 
характера отношений подростков к 

вредным привычкам «Вредные 
привычки» 

 

Май 
5-11 классы ОУ 
5-9 классы ОО 

заведующий кабинетом 
 

2 Результаты социально-
психологического тестирования 

учащихся 

сентябрь 
7-11 класс ОУ 
и 7-9 класс ОО 

заведующий кабинетом 
зам. директора по ВР 

классные руководители 
социальный педагог 

педагог-психолог 

4 Мониторинг занятости учащихся,  
состоящих на различных 

профилактических учетах в системе 
дополнительного образования 

 

в течение года заведующий кабинетом 
социальный педагог 

педагог-психолог 

Аналитическая деятельность 

1 
 
 

Составление отчетов, в том числе 
по деятельности опорных (базовых) 

кабинетов профилактики 
употребления психоактивных 

веществ. 

В течение года 
 

май 

Заведующий кабинетом 
 

2 Анализ деятельности опорного 
(базового) кабинет профилактики 
злоупотребления ПАВ за учебный 

год 

1 раз в год Заведующий кабинетом 
 

3 Мониторинг результативности апрель Заведующий кабинетом 



профилактической работы 

4 Оформление стенда кабинета ПАВ 1 раз в квартал Заведующий кабинетом 
 

План работы опорного (базового) кабинета по профилактике ПАВ  
в летний период 2026г. 

№ 
п/п 

Мероприятие Сроки Ответственные 

1 
 

Спортивный флешмоб 
«Физкультура и спорт – 
альтернатива пагубным 
привычкам» 
 
Своя игра «Нет вредным 
привычкам»  

 
 
Июль 

Зав. кабинетом  
Физорг 
Воспитатели лагеря с 
дневным пребыванием 
Инспектор по охране 
детства 

2 Общелагерная игра «По пути к 
здоровью» 

Август 
Август 

Зав. кабинетом  
Педагог-организатор  

3 Пятиминутки здорового образа 
жизни с просмотром видеороликов 
«Я выбираю здоровый образ 
жизни»; «Азбука витаминов», 
«Твой режим дня», «В здоровом 
теле – здоровый дух», «Зеленая 
аптечка», «Азбука здоровья» и т.д 
Распространение памяток и 
буклетов по формированию ЗОЖ 

Июль 
Август 

Зав. кабинетом 
Воспитатели лагеря с 
дневным пребыванием 

 
 
Заведующий кабинетом  ПАВ                                                             С.С. Рахметова



 


