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Положение 

о внешнем виде и школьной форме обучающихся 

муниципального автономного общеобразовательного учреждения 

Сладковская средняя общеобразовательная школа 

(МАОУ Сладковская СОШ) 

1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

1.1. Настоящее Положение о внешнем виде и школьной форме 
обучающихся МАОУ Сладковская СОШ  (далее — Положение) разработано 
в соответствии с: 

 п. 18 ч. 3 ст. 28 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 
образовании в Российской Федерации»; 

 ГОСТ Р 71582-2024 «Одежда обучающихся (школьная форма)», 
вступившим в силу с 1 июля 2025 года ; 

 письмом Министерства образования и науки РФ от 28.03.2013 № ДЛ-65/08 
«Об установлении требований к одежде обучающихся»; 

 Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 
02.06.2026 № 19 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.2.4283-26 
“Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 
обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи”»; 

 Уставом МАОУ Сладковская СОШ. 

1.2. Данное Положение регламентирует основные требования к внешнему 
виду обучающихся МАОУ  Сладковская СОШ, определяет права и 
обязанности обучающихся, их родителей (законных представителей), 
классного руководителя и информирует о способах административных 
воздействий. 

1.3. Настоящим Положением устанавливаются определения школьной 
формы и устанавливается порядок её ношения для обучающихся 1–11-х 
классов МАОУ Сладковская СОШ (далее — Школа). 

1.4. Школа устанавливает требования к одежде обучающихся, в том числе 
требования к её общему виду, цвету, фасону, видам одежды обучающихся, 
знакам отличия, и правила её ношения в соответствии с типовыми 
требованиями. 



2. ОБЩИЕ ТРЕБОВАНИЯ К ВНЕШНЕМУ ВИДУ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

2.1. Для организации в Школе образовательной атмосферы, необходимой 
для занятий, укрепления дисциплины и порядка, создания общей культуры 
и эстетики внешнего вида, устранения признаков социального, 
имущественного и религиозного различия между обучающимися, 
предупреждения возникновения у обучающихся психологического 
дискомфорта перед сверстниками, укрепления общего имиджа Школы и 
формирования школьной идентичности вводятся определённые требования 
к школьной одежде и внешнему виду обучающихся, устанавливается 
определение школьной формы как делового стиля одежды. 

2.2. Одежда обучающихся должна носить светский характер и 
соответствовать общепринятым в обществе нормам делового стиля . 

2.3. Обучающиеся 1–11-х классов посещают Школу в одежде, 
соответствующей установленным настоящим Положением. Ношение 
одежды установленных вида, цвета, фасона для обучающихся является 
обязательным. 

2.4. Школьная форма подразделяется на парадную, повседневную и 
спортивную. 

2.5. Парадная форма: 

 Мальчики, юноши 1–11 классов — белая мужская (мальчиковая) сорочка, 
пиджак либо жилет (текстиль или трикотаж) тёмно-синего цвета, брюки 
классического стиля тёмно-синего цвета, туфли. 

 Девочки, девушки 1–11 классов — юбка тёмно-синего цвета ( длина не 
выше  7 см)  с однотонной белой блузкой, либо сарафан, либо платье, либо 
брюки классического стиля тёмно-синего цвета с однотонной белой 
блузкой; туфли на невысоком каблуке (не более 5 см). 

2.6. Повседневная форма: 

 Мальчики, юноши 1–11 классов — мужская сорочка (допустимо голубого, 
молочного, кремового, бежевого оттенков (однотонная) или водолазка 
пастельных тонов, брюки классического стиля тёмно-синего цвета, пиджак 
либо жакет тёмно-синего цвета без рисунка (текстиль или трикотаж), 
ношение жакета допускается при условии сохранения однотонной сорочки, 
туфли. Возможны любые комбинации из вышеперечисленных предметов 
при условии соблюдения требований к цвету и деловому стилю одежды. 

 Девочки, девушки 1–11 классов — юбка или брюки классического стиля 
тёмно-синего цвета с блузкой пастельных тонов, жакет либо пиджак тёмно-
синего цвета, либо сарафан тёмно-синего цвета с однотонной блузкой 
пастельных тонов, либо платье тёмно-синего цвета, туфли на невысоком 
каблуке (не более 5 см). Возможны любые комбинации из 
вышеперечисленных предметов при условии соблюдения требований к 
цвету и деловому стилю одежды. Аккуратная причёска или стрижка. 



2.7. Спортивная форма используется учащимися на занятиях физической 
культурой и спортом. Она должна соответствовать погоде и месту 
проведения физкультурных занятий. 

 Для занятий в спортивном зале необходимо: спортивный костюм или 
спортивные брюки, шорты, футболка, спортивная обувь с нескользкой 
подошвой белого цвета. 

 Для занятий на улице: спортивный костюм, спортивная обувь. 
 Не допускается ношение спортивной формы в дни проведения учебных 

занятий. 

2.8. Одежда обучающихся должна иметь единый отличительный знак 
Школы: эмблема Школы (размещается на левом рукаве пиджака/жакета или 
на груди). Дополнительные элементы (галстук, бант) могут устанавливаться 
по решению классного коллектива по согласованию с администрацией 
Школы. 

2.9. Волосы: 

 длинные волосы у девочек должны быть аккуратно прибраны заколками 
либо заплетены; 

 мальчики и юноши должны своевременно стричься (стрижки классические). 

2.10. Маникюр и макияж: рекомендован маникюр гигиенический, 
бесцветный. Неяркий макияж и маникюр разрешён девушкам старших 
классов. 

2.11. Размер сумок должен быть достаточным для размещения 
необходимого количества учебников, тетрадей, школьных принадлежностей 
и соответствовать форме одежды. 

2.12. Одежда всегда должна быть чистой и выглаженной. 

2.13. Педагогический состав работников Школы должен показывать пример 
своим воспитанникам, выдерживать в своей повседневной одежде деловой 
стиль: блузка белого либо пастельных тонов, жилет, пиджак, юбка, 
сарафан, платье, брюки (классический стиль) тёмно-синего цвета. 

2.14. Все учащиеся 1–11 классов должны иметь сменную обувь. Сменная 
обувь должна быть чистой, выдержанной в деловом стиле. 

3. ПРАВА, ОБЯЗАННОСТИ ОБУЧАЮЩИХСЯ И РОДИТЕЛЕЙ (ЗАКОННЫХ 

ПРЕДСТАВИТЕЛЕЙ), ЗАПРЕТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

3.1. Обучающиеся имеют право выбирать школьную форму в соответствии 
с предложенными вариантами настоящего Положения и обязаны в течение 
учебного года ежедневно носить школьную форму. 

3.2. Спортивная форма в дни уроков физической культуры приносится 
обучающимися с собой. 



3.3. В дни проведения торжественных линеек, праздников, различных 
мероприятий школьники надевают парадную форму. 

3.4. Обучающиеся и родители (законные представители) имеют право 
самостоятельно подбирать и комбинировать одежду, обувь и аксессуары из 
предложенных вариантов и цветовой палитры. 

3.5. Допускается ношение в холодное время года джемперов, свитеров и 
пуловеров однотонного цвета. 

3.6. Ученики Школы обязаны выполнять все пункты данного Положения. 

3.7. Родители (законные представители) 
обучающихся обеспечивают обучающихся школьной формой, контролируют 
соответствие одежды и обуви требованиям санитарного законодательства, 
а также внешний вид обучающихся перед выходом в Школу. 

3.8. Обучающимся запрещается: 

3.8.1. Использовать для ношения во время проведения учебных занятий 
следующие варианты одежды и обуви: 

 спортивная одежда (спортивный костюм или его детали); 
 джинсы (любого цвета); 
 одежда для активного отдыха (шорты, толстовки, майки и футболки с 

символикой и т.п.); 
 пляжная одежда; 
 прозрачные платья, юбки и блузки, в том числе одежда с прозрачными 

вставками и глубоким декольте; 
 вечерние туалеты; 
 платья, майки и блузки без рукавов (без пиджака или жакета); 
 мини-юбки (длина юбки выше 7 см от колена); 
 короткие блузки, брюки и юбки с заниженной талией, открывающие часть 

живота или спины; 
 облегающие (обтягивающие) фигуру брюки, платья, юбки; 
 в одежде и обуви не должны присутствовать очень яркие цвета, блестящие 

нити и вызывающие экстравагантные детали, привлекающие пристальное 
внимание; 

 спортивная обувь, пляжная обувь, массивная обувь на толстой платформе, 
вечерние туфли на высоком каблуке (с бантами, перьями, крупными 
стразами, яркой вышивкой, из блестящих тканей и т.п.). 

3.8.2. Находиться в помещении Школы и классах без сменной обуви. 

3.8.3. Ношение одежды, демонстрирующей религиозную принадлежность 
обучающегося (в том числе хиджабов, никабов и т.д.), а также одежды с 
религиозными атрибутами и (или) религиозной символикой . 

3.9. Не рекомендуется: 



3.9.1. Ношение вычурных украшений, нетрадиционные виды пирсинга на 
лице (бровях, щеках, подбородке, носу, губах, языке), за исключением 
классического — скромных украшений на мочках ушей. 

3.9.2. Нестандартная окраска (в неестественные оттенки) и причёска волос, 
применение яркого макияжа, яркого лака. 

3.9.3. Ношение элементов одежды, закрывающих лицо; аксессуаров с 
символикой асоциальных неформальных молодёжных объединений, а 
также пропагандирующих психоактивные вещества и противоправное 
поведение. 

3.9.4. Декоративный маникюр; декоративный маникюр с дизайном в ярких 
тонах (рисунки, стразы); вечерние варианты макияжа с использованием 
ярких, насыщенных цветов. 

4. ПОРЯДОК ВВЕДЕНИЯ И МЕХАНИЗМ ПОДДЕРЖКИ ФОРМЕННОГО 

СТИЛЯ 

4.1. Ответственность за доведение информации до обучающихся и их 
законных представителей и соблюдение пунктов данного Положения 
возлагается на классных руководителей. 

4.2. Несоблюдение обучающимися данного Положения является 
нарушением Устава Школы и Правил поведения для учащихся Школы. 

4.3. О случае явки учащихся без школьной формы и нарушением данного 
Положения родители должны быть поставлены в известность классным 
руководителем в течение учебного дня. 

4.4. Данный локальный акт является приложением к Уставу Школы и 
подлежит обязательному исполнению учащимися. За нарушение 
установленного Положения к обучающимся применяются меры 
дисциплинарного взыскания в порядке и на условиях, предусмотренных 
законодательством Российской Федерации. 

5. ЗАКЛЮЧИТЕЛЬНЫЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

5.1. Настоящее Положение о внешнем виде и школьной форме 
обучающихся в МАОУ Сладковская СОШ является нормативным 
локальным актом Школы и утверждается (вводится в действие) приказом 
директора. 

5.2. Все изменения и дополнения, вносимые в настоящее Положение, 
оформляются в письменной форме в соответствии с действующим 
законодательством Российской Федерации. 

5.3. Настоящее Положение принимается на неопределённый срок. 



5.4. После принятия Положения (или изменений и дополнений отдельных 
пунктов и разделов) в новой редакции предыдущая редакция автоматически 
утрачивает силу. 

 


