
СОШ имени Героя

уDоюза Е.И.Иванина
О.Р.Горшунова

МАОУ Усовская СОШ имени Героя Советского Союза

мЕню с 7-11 лет

19 марта 2026г

Ns п/п наименование блюда Выход в гf калории Стонм(руб)

3автрак
1 Фрукr "Мандарин" 456 46 100,38
2 Котлета рыбная "Лада" (из rорбучlи и минтая) с маслом 95 172 66,56
3 Пюре картофельное 150 147 16,87
4 Кофейный напиток 200 90,9 8,16
5 Хлеб ржаной 20 41,3 2,5,t
6 хлеб пщеничный 20 38,9 1,56

итого 196,04
Ответственный за организацию питания В.А.Володина

Продуtсы выдал

Бухгалтер

Продупы принял

Qп/.пЛ.А. 
Григорьева

ry Т.В.Филатова.

€hll/z Е.С Галтцина
/



СОШ имени Героя
фюза Е.И.Иванина

О.Р.Горшунова

мАоУ Усовская СоШ имени Героя Советского Союза Е.И.Иванина

МЕНЮ с12u стерще

19 марта 2026г

Ns п/п Наименование блюда Выход в гl калории Стоим(руб)
3автрак

1 Фрукr "Мандарин" 254 46 55,96
2 Котлета рыбная "Лада" (из горбуши и минтая) с маслоМ 105 201 61,19
з Пюре картофельное 180 176 21.23
4 Кофейный напиток 200 90,9 9,69
5 Хлеб ржаной 20 4,t,3 2,77
6 хлеб пшеничный 40 38,9 1,57

итого 152,41
Uтветственный за организацию питания В.А.Володина
Продупы выдал

Бухгалтер

Продуrгы принял

.?/-rЛА Грrrrорьева

ry Т.В.Фrлатова.

€h2// Е-С Гаrтухина


