
имен; Героя
Е.И.Иванина
Р.Горшунова

МАОУ Усовская СОШ имени Героя Советского Союза

мЕНю с 7-'t1 лет

1 окгября 2026г

Ответственный за организацию питания

Продуtсы выдал

Бухгалтер

Продуtсы принял
и

В.А.Володина

Л.А. Григорьем

Т.В.Филатова

Л.Н.Григорьева

Ns п/п Наименование блюда Вьtход в г калории тоим(руб)

3автрак
1 Фрчп "Банан" 254 46 40,00

2 Котлета рыбная "Лада" (из минтая) с маслом 95 172 56,54

з пюре картофельное 150 147 ,t 5.17

4 кофейный напиток 200 90,9 ,t 5.52

5 Хлеб ржаной 20 41,3 2.68

6 хлеб пшеничный 20 38,9 1,56

7 Хлеб витаминизированный 20 38,7 3,43
итого 134,90



мдоУ Усовская СоШ имени Героя Советского Союза Е.И.Иванина

МЕНЮ сl2u старше

1 опября 202Эг

rя СОШ имени Героя

'о союза Е.И.Иванина
О.Р.Горttlунова

В.А.Володина

Л.А. Григорьева

Т.В.Филатова

Л.Н.Григорьева

Ответственный за организацию питания

Продуtсы выд€rл

Бцгалтер

Продуtсы принял

Ne п/п Наименование блюда Выход в г1 калори и Стоим(руб)
Завтрак

1 Фрчкт "Банан" 254 46 31,78

2 Котлета рыбная "Лада" (из минтая) с маслом 105 201 31,77

3 Пюре картофельное 180 176 18,36

4 кофейный напиток 200 90,9 11,50

5 Хлеб витамин изированн ый 20 ,l9,45 1,63

6 Хлеб ржаной 20 41,3 1,27

7 хлеб пшеничный 20 19,45 0,78
итого 97,09


